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Assoclativismo

No coragdo da actividade dos homens ha aquilo que os aproxima dos
outros homens. As formas colectivas de organizacéo, a que se convencio-
nou chamar de associativas, constituem, talvez, nas sociedades ocidentais,
uma das formas mais visiveis e dindmicas de estabelecer as trocas, de
encarar a partilha, de pensar as solidariedades.

Cada territério possui a sua rede de actores — colectividades locais e
outras associagdes que intervém na areas da cultura, desporto, lazer,
etc. - e essas malhas sdo fundamentais numa Gptica de coesdo social.
Hoje em dia, surgem novos modos de organizacdo e de estar nas organiza-
¢Oes: a globalizacdo das economias e dos mercados acompanha-se
também de formas fluidas e flexiveis de funcionamento destas estruturas,
para as quais em muito vieram contribuir as novas tecnologias.

As estruturas mais tradicionais também souberam integrar as virtudes
das NTIC (Novas Tecnologias da Informacédo e Comunicacéo) e nao é
raro encontrarmos a mais distante associagdo cultural ou desportiva
conectada por fios invisiveis e cidadaos de outras partes da Europa e do
mundo. Este é, no entanto, um desafio que ainda ndo se encontra
completamente ganho, e cuja importancia é decisiva ndo s na construcdo
de uma identidade local, regional e nacional, mas também na construgdo
colectiva da identidade europeia.

A capacidade e a necessidade de participacdo activa nas estruturas
associativas e nas iniciativas cidadas, qualquer que seja o seu caracter e
seu grau de (i)materialidade, constituem importantes indicadores de uma
cultura democratica.
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Confrontadas com a escassez de recursos e, por vezes, a dificuldade no
reconhecimento da sua importancia “o trabalho das associa¢des, muitas
vezes, ndo tem uma visibilidade imediata. Desenvolve-se quase que
subterraneamente para garantir “condicdes fundamentais de vida” e
melhorar a “qualidade de vida” das popula¢des que residem nos espacos
interiores”, como sublinha Alcides Monteiro, professor de Sociologia e
investigador no Centro de Estudos Sociais da Universidade da Beira
Interior .

Os exemplos que sdo apresentados neste nimero do “Pessoas e Lugares”
pelas diferentes associagfes traduzem mais uma vez essa imensa
pluralidade de intervencdes e a sua importancia social, econémica,
cultural, bem como os diferentes patamares em que situam a sua acgéo.
O programa LEADER, bem como outros programas e as préprias orienta-
¢Bes politicas comunitérias tiveram um papel importante no reconhe-
cimento, consolidagdo e capacitacdo das estruturas associativas, mas ainda
ha muito que fazer para que sejam genericamente considerados como
actores legitimos e “pares” no préprio processo de consolidacéo e cons-
trucdo da cidadania.

Cristina Cavaco

NOTA DA REDACGAO !

Na edicdo de Outubro do “Pessoas e Lugares” (n.° 33), na rubrica
“Em destaque”, na pégina 8, no texto “Cultura da vinha no Pico”,
de Arlene Goulart/Adeliagor, os dois Ultimos paragrafos ndo sdo
da sua autoria mas de um autor acoriano - Tomas Duarte in “O
vinho do Pico”, numa citagdo que, por lapso, ndo foi devidamente
assinalada. Pelo facto, apresentamos as nossas desculpas.

LEADER-+ tem por objectivos:

distribuicdo é gratuita.

IDRHa

Rede Portuguesa LEADER+
Av. Defensores de Chaves, n.° 6
1049-063 Lisboa

Telf.: 213184419
Fax: 213577380

O Pessoas e Lugares- Jornal de Animacao da Rede Portuguesa

— divulgar e promover o LEADER+;
—  reforgar umaimagem positiva do mundo rural.

O Pessoas e Lugares tem uma periodicidade mensal e asua

Se pretender receber o jornal Pessoas e Lugares preencha, por
favor, o formulario anexo (recorte ou fotocopie) e envie para:

Ou aceda ao site da Rede Portuguesa LEADER+ www.leader.pt
e preencha, por favor, online o formulario disponivel no link
Pessoas e Lugares.

No caso de desejar receber mais do que um exemplar de
determinado nimero do jornal Pessoas e Lugares, para distribuir
num evento, por exemplo, pedimos o favor de fazer chegar essa
informac&o ao IDRHacom adevidaantecedéncia. Obrigado.
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A dindmica de constituicdo e evolucdo das parcerias, realizadas no quadro
do programa LEADER, tem por base iniciativas de associaces e organiza-
¢Bes sem fins lucrativos muito diversas, que se tém vindo a unir em torno
de objectivos comuns orientados para o desenvolvimento dos territ6rios
rurais.

Na verdade, o contributo do programa LEADER+ ndo se esgota na nobre
missdo de promogao e valorizagdo das zonas rurais, ja que a realizagdo
das suas diversas actividades e projectos tem sido coordenada, localmen-
te, por parcerias de desenvolvimento constituidas por associagdes de
natureza multipla, como sejam, associagdes de agricultores, cooperativas,
associacdes culturais e de desenvolvimento local, entre outras.
Independentemente da constituicdo de parcerias ser um requisito impres-
cindivel do programa LEADER, importa assinalar as virtualidades deste
procedimento, ao nivel da cooperagdo entre um nimero significativo de
organizagOes associativas locais, que partilham alguns bens e servi¢os
fora dos interesses lucrativos, orientados para a solidariedade e justica
social. Por outro lado, as associagdes de desenvolvimento local tém vindo
a consolidar uma maior legitimidade e representatividade territorial, con-
quistada ao longo de mais de uma década, através da gestdo das trés
iniciativas LEADER, sendo a sua origem tao diversificada quanto o seu
ambito de acgdo: surgiram quer por iniciativa de um alguns cidad&os,
interessados em participar activamente no desenvolvimento do seu terri-
toério, quer de algumas instituicdes puablicas e privadas, que se uniram
em torno de um mesmo objectivo ou ainda, corresponderam a dinamicas
autarquicas, no quadro de associagdes de municipios.

A importancia do associativismo no LEADER

Independentemente de outras razdes que possam ser invocadas, COmo
seja, uma maior maturidade ou crescimento associativo na década de 90,
em Portugal, ndo se pode ignorar que origem das associagdes de desenvolvi-
mento gestoras do programa LEADER nos diversos territérios rurais, foi
claramente influenciada pelas duas Comunicagdes aos Estados-membros
(1991 e 1994), relativas a Iniciativa Comunitaria LEADER e LEADER II. E
€, efectivamente, este movimento, que é revelador de uma mudanca signifi-
cativa no papel, fungdes e ambito de actuacéo destas associagdes que,
constituidas em parcerias locais foram tecendo, em conjunto, uma malha
de objectivos e finalidades orientadas para o bem estar local.

Outro aspecto revelador da importancia do associativismo no programa
LEADER prende-se com o facto destas parcerias serem dominantemente
estabelecidas entre associagdes (cerca de 60%). Por outro lado, a origem
das 45 Associagdes que viram aprovadas as suas candidaturas a iniciativa
LEADER, em 1991, resulta de trés tipos de iniciativas: associagdes forma-
das por iniciativa de instituicbes privadas e/ou publicas (37,8%), como
sejam associacdes, escolas, universidades ou institui¢des publicas regio-
nais, por iniciativa de um conjunto de cidadéos (31,1%) e por iniciativa
do poder local, como seja cdmaras municipais, juntas de freguesia e/ou
associacOes de municipios (31,1%).
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LEADER+ e associativismo

Uma coexisténcia indispensavel

Com efeito, a responsabilizacdo dos Grupos de Accdo Local (GAL) na
estratégia de desenvolvimento para os diversos territorios LEADER, exige
um forte envolvimento das associagdes a nivel local. Sob esse ponto de
vista, o reforgo das parcerias regionais e locais, enquanto aplicagcédo do
principio da subsidiaridade tem sido, desde sempre, uma das recomenda-
¢Oes desta Iniciativa, tendo em conta a importancia da governancia local.
E este € um aspecto essencial a ndo perder de vista, pois o desenvolvimen-
to dos territérios rurais, ao nivel competitividade econdémica e social,
exige um forte e interveniente capital humano.

Pode-se, assim, afirmar que o LEADER impulsionou o processo de criagdo
de Associagdes de Desenvolvimento Local em Portugal, contrariando
uma pratica na qual o centro de decisdo estava fundamentalmente situado
no exterior dos territorios. O facto de, nesta abordagem, se ter como
ponto de partida as particularidades territoriais teve, visivelmente, duas
vantagens praticas: a possibilidade de se poderem realizar acgdes ou
projectos ndo previstos nos modelos tradicionais, rompendo com um
modelo acentuadamente produtivista e a possibilidade de se contar com
a participacdo activa dos diversos actores locais, sejam singulares ou
colectivos.

A actual politica de desenvolvimento rural deixa antever um cenario de
maior protagonismo destas organizagdes associativas, dado o amplo espa-
co que lhe é reservado quer ao nivel da gestdo de fundos publicos, quer
ao nivel da dinamizagdo e envolvimento das comunidades locais. O reco-
nhecimento do valor acrescentado destas associagdes de desenvolvimen-
to e respectivas parcerias torna-se, assim, uma questdo fundamental,
dado que o seu dinamismo pode contribuir positivamente quer para a
progressiva renovagédo de um modelo de desenvolvimento de cariz asso-
ciativo e local quer para ampliar a discussdo pUblica de assuntos de interes-
se para as populagdes das zonas rurais.

Maria do Roséario Serafim
Rede Portuguesa LEADER+ /IDRHa
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Alcides Monteiro, docente da Universidade da Beira Interior

Assoclativismo: pilar da coesao
social e do desenvolvimento local

Alcides Monteiro, professor auxiliar do Departamento de Sociologia e investigador no
Centro de Estudos Sociais da Universidade da Beira Interior é o autor de um livro necessario
sobre o associativismo. A tematica da intervencdo associativa interpelou e levantou uma
série de interrogacdes a este filho da Serra da Estrela (S8o Romao, Seia), quando foi
trabalhar para a Covilha no quadro do Ill Programa Europeu de Luta contra a Pobreza, em
1990. Movido pela necessidade de aprofundar o conhecimento e a compreensédo do
universo pouco comum do fendmeno associativo, construiu a sua tese ‘“Associativismo e
Novos Lagos Sociais - As iniciativas de desenvolvimento local em Portugal™.

Alcides Monteiro acredita que o sector associativo estd num processo de mu-
danca. Novos movimentos, com um caréacter mais fluido e mais localizado no
tempo estdo a emergir. Segundo ele, a estrutura fundamentalmente rural da
sociedade portuguesa condicionou bastante o desenvolvimento do Pais e do
associativismo até ao fim da ditadura, também ela obstaculo a qualquer espirito
de associacdo livre e voluntéria. Hoje, Alcides Monteiro reforga a necessidade
premente de garantir, politica e legalmente, a fun¢do mediadora das estruturas
associativas, sob pena de pdr em risco o futuro de comunidades rurais, mas
também urbanas, “se ndo houverem efectivas condi¢des para preencher um
espaco ainda distante entre o Estado, o Mercado e as populagdes”.

Os baixos niveis de envolvimento das populac¢des no
desenvolvimento do territério dificultam bastante a accdo do
associativismo. Como corrigir esse defeito de cidadania activa?

Estamos a falar de pessoas com baixas habilitagdes, muitas vezes com uma
idade avangada, atomizadas (dispersas) na sua vida pessoal e familiar. E necessé-
rio recuperar os lagos sociais e a vivéncia colectiva. Serd que o caminho passa
por restaurar os modelos de vivéncia comunitaria que caracterizavam o nosso
pais nos anos 60 ou 70? Seguramente que nao.

Numa sociedade pés-moderna, o tipo de relagdes que se estabelece entre as
pessoas, no seio das familias, dos grupos, nos espacos de trabalho, no contacto
com 0s servigos publicos, alterou-se consideravelmente. Isso ndo significa que
se passe a viver individualmente, Gnica e simplesmente porque as pessoas 0
queiram. Ha necessidade de vida em colectivo, de repor e de reforcar os lacos
sociais, que garantam a coesdo social e a integracao de cada individuo, familia e
comunidade. E um processo de aprendizagem. Este desafio passa necessaria-
mente por formagao: desenvolver a capacidade para participar, responsavelmen-
te, numa dinamica colectiva que depois beneficia cada um.

As organizacGes de desenvolvimento local tém um papel fundamental na dinami-
zacdo de processos de formacéo para a participagao. Face ao deficit de cultura
democratica, a resposta também passa pela formagéo: como trabalhar colectiva-
mente, como agir em grupo, como agir, gerindo distintas sensibilidades e formas
de olhar para a realidade e perceber quais séo as solu¢des para essa realidade.
Importa adquirir novas competéncias técnicas e do foro relacional que possibili-
tem um efectivo investimento em parceria na participacéo.

“A missdo destas organizacfes passa
também por tecer lagos sociais que se
foram perdendo e que implicam acima de
tudo a capacidade de didlogo, de reflexdo
conjunta e de procura no colectivo de
uma alternativa para cada uma das
comunidades.”

As entidades gestoras do programa LEADER tém contribuido,
devidamente, para o desenvolvimento dos territorios rurais?

As entidades gestoras do LEADER gerem em primeiro lugar um programa que
tem em si principios e pilares fundamentais para o desenvolvimento. Alis,
vem na heranga de outros programas e medidas que a nivel comunitéario e
nacional tém vindo a ser desenvolvidos. E necessario apostar em alternativas
para o “local”, no empenhamento dos diferentes actores locais. A participacéo
das populagdes como protagonistas activos do desenvolvimento é fundamental.
Nao um desenvolvimento “para”, mas um desenvolvimento “com”. Este traba-
lho tem sido feito também pelas organizagdes que estdo a gerir o LEADER.
Néo é, no entanto, s6 feito por elas.

Existe todo um tecido associativo, composto por organizagdes com diferentes
perfis. Esta diversidade é fundamental. Ao buscar recursos em diferentes dimen-
soes, alternativas em diferentes espacos, pode-se coser um processo e uma
dinamica de desenvolvimento local para um determinado territério.

O desenvolvimento néo deve ser propriedade de nenhum tipo de organizagées,
mas sim ser repartido entre os diferentes perfis organizativos que estdo no
terreno e que cobrem uma sociedade civil cada vez mais necessaria, e que tem
que olhar cada vez mais para o Estado e para o Mercado. O desenvolvimento
local ndo se faz ao lado do Estado e dos agentes do Mercado, mas em parceria.

Perante um mundo rural @ margem do desenvolvimento,
envelhecido e desertificado, qual pode e deve ser o papel do
associativismo?

Deve ser cada vez mais importante. As associagdes estéo a enfrentar um periodo
bastante conturbado. O modelo que as sustentou até aqui estd a ser posto em
causa, nomeadamente através dos Quadros Comunitarios de Apoio (QCA).
Ndo gostaria de dizer que as associagdes apareceram s6 para gerir os dinheiros
do QCA... Houve uma movimentagéo e uma dindmica muito maiores que ultra-
passaram claramente esse quadro, ainda que o tenham por referéncia. A muda-
rem-se estas condi¢cdes, também véo ter que se alterar as condi¢des de sobrevi-
véncia e de gestdo destas associagoes.

A sua missdo é cada vez mais importante, por forca da desertificagdo, do enve-
Ihecimento, mas também da necessidade do Pais. O Pais ndo pode continuar a
sofrer uma sangria de todo o seu interior em favor de um litoral. O litoral esta
a enfrentar graves dificuldades em termos de gestdo de fluxos migratérios inter-
nos e, por isso mesmo, a questdo que se coloca aqui é de coesdo e de equilibrio
nacional. Acredito que o papel importante das associacdes ndo vai poder ser
abandonado. Ndo é, seguramente, o Estado que vai desempenhar uma fungao
que compete a sociedade civil.

Perante estes desafios, estou em crer que irdo haver grandes mudancas. Prova-
velmente, algumas associagdes irdo desaparecer e surgirdo outras. Quanto a
missdo, também estou convencido que alguns aspectos se véo alterar. Se calhar
ndo vamos ter tanto apenas e s6 a gestdo de algumas prestacoes, servicos e
bens, por via da prépria parceriacom o Estado. Comega cada vez mais a afirmar-
se 0 papel das associagdes como mediadoras de didlogo social, de diélogo entre
as regides dentro do proprio pais, de resolucdo de problemas que poderdo
promover e garantir a coesao nacional.
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“E fundamental que estas
organizagfes olhem para la
do espago do LEADER”

As associag8es travam uma luta continua contra o tempo?

O trabalho das associagdes, muitas vezes, ndo tem uma visibilidade imediata.
Desenvolve-se quase que subterraneamente para garantir “condi¢des funda-
mentais de vida” e melhorar a “qualidade de vida” das populagdes que residem
nos espacos interiores.

Se observarmos com atengéo o conjunto das associacdes, nomeadamente aque-
las que estdo mais ligadas ao desenvolvimento local, vemos em determinados
locais estruturas com muito peso e um trabalho significativo. No entanto, os
circuitos de comunicagdo do Pais ndo sdo os mais favoraveis para que elas se
afirmem. Talvez queiram mais garantir um resultado efectivo e uma eficacia no
seu trabalho do que, propriamente, uma visibilidade. Também ja ha muitas
associacOes preocupadas hoje em dia com o chamado marketing social, ou
seja, com uma afirmagéo da sua propria visibilidade. E esta sera sem divida
também uma condigdo para a sua continuidade. E necessario um maior
marketing social e até um lobbying social, no sentido de mostrar aos restantes
sectores, Estado e Mercado, agentes do mercado incluidos, o qudo importante
€é o trabalho destas associagdes a nivel da integragdo social.

Quando escreve no seu livro que “as iniciativas se apoiam
escassamente em reflexdes de indole tedérico-programética
ou de acompanhamento-avaliagdo”, como é que isso se
reflecte na ac¢éo das iniciativas de desenvolvimento local?

Reflecte-se substantivamente na ac¢éo, mas, acima de tudo, no modo como
percebemos que dentro desta nebulosa associativa existem associacGes de va-
rios tipos. Um dos factores essenciais para a afirmacao das associacdes, ou da
diferenca dentro do tecido associativo, é a existéncia ou ndo de um projecto
que denominei de projecto politico. Por isso, a consolidagdo de um projecto
que conduz e orienta a ac¢do das organizacoes.

Muitas delas estéo particularmente preocupadas em gerir um conjunto de solici-
tacOes em termos de prestacdo de bens e servicos que resultam da parceria
com o Estado. Ao invés, outras associagdes tém vindo a apostar num projecto
politico sélido que marca uma ideia para o desenvolvimento do territério, das
populacdes e das comunidades com as quais se relacionam. Esta chave € funda-
mental, também em termos de determinagéo da sustentabilidade das associa-
¢Bes. Se elas tiverem um projecto politico sélido, no sentido mais nobre do
termo, também terdo condi¢Oes para se afirmarem de forma mais sélida,
enquanto elementos e pilares essenciais da chamada sociedade civil.

A caréncia de um projecto politico auténomo ndo implica o desaparecimento
da associagao, até porque o Estado no nosso pais estd muito apoiado no modo
como estas entidades gerem algumas das prestacGes sociais do Estado-Provi-
déncia a nivel local. O Estado precisa destas organizacGes. Estou convencido
que vai continuar a interagir com elas. Agora, pergunto-me, como atingir deter-
minados patamares em termos de intervengéo se, de facto, por detrés dessa
accdo ndo esta um ideal, um conjunto de orientacGes que poderiam marcar 0
projecto e o caminho das associacdes?

Um dos calcanhares de Aquiles das iniciativas de
desenvolvimento local é a sua dependéncia de financiamentos
do Estado. De que modo se poderia amenizar esta fragilidade?

Constatei no meu estudo que existe uma profunda dependéncia do ponto de
vista financeiro em relacéo ao Estado. Embora tenhamos organizagdes com
diferentes perfis. Umas surgiram, apenas e sd, a partir de pessoas que se associa-
ram e de recursos financeiros encontrados no local, e outras gerem 0s seus
recursos numa dependéncia até 100 por cento dos recursos que lhes chegam
por via do Estado. Esta dependéncia tem vindo a gerar problemas, nomeada-
mente na relacdo entre esse mesmo Estado e as associagdes. Quando uma das
partes é provedora de recursos fundamentais e a outra depende excessivamente
desses recursos, estamos perante uma relagdo complexa e desequilibrada.

O Estado depende, hoje, em larga medida, da acgéo local destas organiza¢des
para a gestdo de um conjunto de medidas publicas. Dai que, também de um
ponto de vista funcional, esta relagdo seja de mutuo interesse e de mUtua
dependéncia.
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Na&o sd no aspecto financeiro como no funcional, existem espagos alternativos.
Queria apenas sublinhar um: fala-se ainda muito pouco em Portugal das chamadas
iniciativas de economia social e economia solidaria — sio um exemplo de outros
espagos de acgdo e intervengdo. Refiro-me, concretamente, a servigos de proximi-
dade, ou seja, um conjunto de iniciativas que podem satisfazer necessidades funda-
mentais das comunidades onde estdo inseridas e que assumem uma dimenséo
mercantil e ndo s6. Associam-se-lhes uma dimenséo relacional, politica e participa-
tiva, dado que na sua génese e estruturacdo partilham principios de satisfagéo de
determinadas necessidades na prestagéo de bens e servigos, e também um conjun-
to de principios que tem a ver com a relagéo entre as pessoas e a participagdo na
actividade colectiva. Estas iniciativas sdo escassamente exploradas pelas nossas
organizagdes. Trazem recursos financeiros alternativos, mas também significam
novas intervencdes do ponto de vista das organizagGes ligadas ao desenvolvimento
local na construgao desse mesmo desenvolvimento local.

Em que medida é importante redefinir a relacdo entre o
Estado e as organizagdes de desenvolvimento local?

Essas organizacdes defendem a necessidade de se criar um cédigo de boas
relagdes entre o Estado e as organizacGes da sociedade civil, & semelhanga
doutros paises. O Compact (*), em Inglaterra, por exemplo, tem vindo a ser
gradualmente gerido e discutido por forma a garantir uma clareza na relagdo
entre as organizagdes e o Estado. Esta definicdo em Portugal é também absoluta-
mente necessaria. No seio da ANIMAR - Associagéo Portuguesa para o Desen-
volvimento Local, uma das redes das organizaces de desenvolvimento local,
tém sido promovidas varias reflexdes e produzidos varios documentos, numa
tentativa de enriquecer o debate. Falta uma disponibilidade do ponto de vista
da organizagdo publica do Estado para ir mais longe nesse debate, na consoli-
dacdo de uma carta de boas préticas e, consequentemente, de um eventual
estatuto juridico para estas organizagdes, embora elas ndo queiram apenas um
estatuto, mas muito mais uma carta de relacionamento.

Perante a actual situacgéo e, olhando para o futuro que
conselho daria as entidades gestoras do LEADER?

Qualquer uma das entidades que gere o LEADER tem que perceber que a sua
missdo deve ultrapassar o proprio espaco do programa. A sua responsabilidade e a
importancia do seu trabalho ndo podem desaparecer em nenhuma circunstancia.
O papel que desempenham no espaco rural, em favor da garantia da coesdo social
e da sustentabilidade dos espagos rurais ndo pode perder-se porque um programa
acaba ou uma medida é substituida por outra. E fundamental que estas organizagdes
olhem para |4 do espaco do LEADER, percebendo que tém a esperanga das popula-
¢Bes depositada sobre elas. E preciso defender um modelo de sociedade, protagoni-
zar a sua defesa e procurar, gradualmente, as alternativas para que possa ser desen-
volvido e consolidado. Por isso, agir na diversidade. A missdo destas organizacoes
passa também por tecer lagos sociais que se foram perdendo e que implicam
acima de tudo a capacidade de didlogo, de reflexdo conjunta e de procura no
colectivo de uma alternativa para cada uma das comunidades.

Entrevista de Maria do Rosario Aranha

(*) www.thecompact.org.uk
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Assoclativismo
no mundo rural

A ideia de revitalizar o mundo rural, apoiada em iniciativas inovadoras,
designadamente a abordagem global ascendente, as parcerias, a
interaccdo, a solidariedade, a proximidade e a cooperagéo, estdo na
esséncia da existéncia das associacdes.

Apesar dos multiplos desafios que se colocam as associacGes locais, cada
vez mais sdo reconhecidas as suas capacidades como parceiras fundamen-
tais e indispensaveis nas estratégias de desenvolvimento dos territdrios
rurais. O seu papel é imprescindivel, ao cultivar a unido das comunidades
em torno de interesses e dominios tdo diferentes como o ambiente e
proteccdo dos animais, artes e cultura, actividades com criangas, jovens
ou idosos, defesa do patriménio, desporto e actividades de lazer.

O associativismo é uma presenca activa na vida da comunidade, mantendo
viva a vontade de partilhar valores comuns e estimular sentimentos de
cidadania, democracia, cooperagéo e parceria. O associativismo acaba
por funcionar como sustentaculo da comunidade, educando segundo mol-
des que possibilitam a seguranca de uma coesao e diferenciacédo cultural
local.

Logo, os territérios deveriam reconhecer, com mais generosidade, a
importancia deste movimento, a capacidade de dar desinteressada e o
sacrificio da grande maioria dos seus dirigentes, para com a comunidade.
Dai a importancia de incentivar a continuagdo da sua actividade, através
de medidas especificas ou programas/iniciativas comunitarias.

ASSOL

Apoiar pessoas com deficiéncia dos concelhos de Oliveira de Frades, Séo
Pedro do Sul e Vouzela foi o que levou a constituicdo da ASSOL - Associacdo
de Solidariedade Social de LafSes, em 1987.

Numa ldégica de promocéo dos deficientes, a ASSOL reline varias valéncias.
Desde 1989, quando comegou a funcionar, que a formagéo profissional faz
parte do seu dia-a-dia. Acreditada pelo INOFOR, a ASSOL tem actualmente
dois cursos a funcionar, ao abrigo do programa Constelacdo (IEFP): operario
fabril e servente em geral. “A integracdo no mercado de trabalho comeca
logo na formacéo”, esclarece Méario Pereira, director técnico da ASSOL,
“porque a componente pratica é feita em estagio”. Aqueles que ndo tém
capacidades para seguir formagdo, pessoas adultas com deficiéncias graves,
sdo encaminhados para o Centro de Actividades Ocupacionais que conta,
neste momento, com 66 utentes, com idades entre os 18 e os 65 anos. Para
os deficientes com problemas crénicos de salide mental, funciona, em colabo-
racdo com o Hospital de Viseu, o Férum sécio-ocupacional (45 utentes). Para
os que preferem continuar em casa, a ASSOL presta Apoio no Domicilio; 26
utentes actualmente. Desde 1991, a ASSOL apoia a integracdo social e escolar
de criancas e jovens com deficiéncia nas escolas regulares. “Na nossa regiéo,
todas as criancas com deficiéncia podem ir a escola”, sublinha Mario Pereira.
Para além das instalagdes em Oliveira de Frades (sede), cuja ampliagdo e arran-
jos exteriores foram apoiados pelo LEADER II, através da ADDLAP, a ASSOL
dispde de um pélo em Sdo Pedro do Sul, cujas instalagdes foram melhoradas
com o apoio do LEADER+, e onde funciona também a valéncia do Centro de
Actividades Ocupacionais, e um Lar de Apoio, em Cambra (Vouzela).
Actualmente, segundo Mario Pereira, a ASSOL apoia, directa e indirectamente,
400 a 500 pessoas, movimentando cerca de um milhdo de euros por ano. Os
servicos sdo assegurados por 60 funcionarios.

“O nosso financiamento é 90 por cento através de acordos de cooperagéo
com os servigos publicos”, sublinha Mario Pereira, revelando que, em vez dos
actuais acordos fechados com a Seguranga Social, 0 que a ASSOL gostaria de
fazer era um acordo para o territério”, sem limitacdes.

Paula Matos dos Santos

A Iniciativa Comunitaria LEADER (Ligacdo entre Ac¢des de Desenvolvi-
mento da Economia Rural) constituiu um forte contributo para o apareci-
mento e multiplicagdo do movimento associativo em todas as suas verten-
tes, nomeadamente das Associa¢des de Desenvolvimento Local (ADL).
Com efeito, o programa LEADER impulsionou o desenvolvimento de
novas formas associativas descentralizadas que permitem um maior envol-
vimento da sociedade civil na resolucédo dos grandes problemas que
afectam o mundo rural, aproximando as decisdes das iniciativas.

As parcerias em que assentam as ADL permitem responder, de uma
forma mais integrada e eficaz, aos problemas locais, uma vez que diferen-
tes motivagdes e sensibilidades permitem arranjar solu¢des adequadas
para situacdes especificas.

O LEADER+ (2001-2006) e as duas iniciativas anteriores — LEADER |
(1991-1993) e LEADER 1 (1994-1999) —, ao proporcionarem a aplicagéo
de uma nova abordagem para o desenvolvimento rural, contribuiram
para a consolidacdo de uma nova politica de desenvolvimento sustentéavel,
fortalecimento da dindmica organizativa local e competitividade dos terri-
torios rurais em areas tdo diversas como o turismo rural, a valorizagdo
de produtos locais, a promocdo do ambiente, a criagdo de pequenas
empresas ou de servicos de proximidade.

Actualmente, séo ja visiveis alguns efeitos que este Programa preconizou
quer nos promotores, quer nos territérios, como, por exemplo, a melhoria

Cantinho dos Animais Abandonados de Viseu

Scooby foi 0 primeiro. Apanhado no IP5, esteve varios
dias na estrada até ser recolhido. A amputacéo de
uma das patas foi irremediavel, mas ficou bom. Depois
veio outro e outro... “Comecamos a abriga-los na
quinta de uma voluntéria. Quando demos conta
tinhamos 50 cédes”, recorda Ana Maria Vaz, da
Direcgéo do Cantinho dos Animais abandonados de
Viseu. A primeira associacdo zodfila do distrito de
Viseu, constituida em Marco de 1993.

A grande paixdo pelos animais e a inexisténcia de
um canil municipal foram as principais razées que
levaram Ana Maria Vaz e mais sete mulheres a dar
inicio ao projecto, em 1990. “Depois de muitas
dificuldades”, conta Ana Maria Vaz, “conseguimos
um terreno que ndo era mais que um amontoado
de rochedos”. A partir dai, nunca mais pararam.

O apoio do programa LEADER, através da ADDLAP,
foi decisivo. O LEADER |l permitiu a vedacédo do
terreno, a construcdo da cozinha e armazém em
2000. O LEADER+ tornou possivel a construgéo
da clinica veterinaria e aquisicdo de algum equipa-
mento, e criagdo de uma sala de recepgéo, sala ba-
nhos e tosquias. Este Programa permitiu ainda construir 10 boxes para
alojamento temporario, acrescentando assim mais uma valéncia - hospedagem
- que muito contribui para a viabilidade financeira do Cantinho.

Gragas ao LEADER e ao protocolo celebrado com a Camara Municipal de
Viseu, pelo qual foi autorizado a funcionar como canil, assim como das contri-
buicdes dos cerca de dois mil sécios que a associagdo ja conta, o Cantinho
recolhe, trata e abriga cédes e gatos de todo o distrito, cerca de 30 por més.
Actualmente, o Cantinho abriga 600 animais. Ha muito a lotacéo ideal foi
esgotada, admite Ana Maria Vaz.

Mas a accdo do Cantinho ndo se esgota aqui. Os trés funcionérios e os oito
voluntarios do Cantinho ndo tém maos a medir. Desde a primeira hora que o
Cantinho faz campanhas de adopcdo e, desde 2002, campanhas gratuitas de
esterilizagdo e castracdo. “Entendemos que o0 modo mais humano de diminuir
0 nimero de animais € evitando o seu nascimento”, sublinha Ana Maria Vaz.

Paula Matos dos Santos
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das condicOes de vida das populacdes, a valorizacdo dos recursos naturais,
a promogcéo de actividades que estavam em risco de desaparecimento, a
recuperagdo de sitios historicos, a criagdo de pequenas empresas,
descoberta de nichos de mercado, maior dinamismo social e cultural, entre
muitos outros aspectos.

As associacdes que actuam no nosso territdrio, designadamente, o Centro
Social de Cambra, a Associacdo Empresarial de Laf6es, o Cantinho dos
Animais Abandonados de Viseu (associagdo zoofila), o Clube de Caga e
Pesca de Vila Nova de Paiva e a Associagdo de Solidariedade Social de
Laf6es (ASSOL) sdo, claramente, verdadeiros exemplos de agentes impul-
sionadores destes objectivos, realgando-se o papel do Programa como
factor de reforgo das suas capacidades e iniciativas desenvolvidas.

Clube Desportivo de Caga
e Pesca de Vila Nova de Paiva

“Ha um principio que é sermos amigos da natureza”. A frase de Paulo Loureiro,
presidente da Direcgdo do Clube Desportivo de Caga e Pesca de Vila Nova
de Paiva (CDCPVNP), traga os parametros de actuacéo do clube.

Fundado em Janeiro de 1977, o CDCPVNP nasce com o objectivo de fomentar
“actividades que proporcionem a conservacdo da natureza e da caga e pesca”.
Com os anos, ganha eclectismo, através da organizagdo de provas e préatica
de modalidades como trial, todo-o-terreno, motociclismo ou atletismo. Em
fase de aprovacdo esta a criacdo de uma zona de pesca.

O clube tem cerca de 900 sécios, que pagam 12 euros por ano. No ambito das
zonas de caca, sdo 230 associados, para uma area de 12 mil hectares, e estiao
divididos em residentes e ndo residentes. “Um filho da terra, natural ou residente,
tem uma quota de 100 euros por ano, se ndo for residente ja tem uma cota de
350 euros.” As quotas e receitas da organizacdo de actividades ajudam ao equili-
brio financeiro, “para podermos aumentar o nosso patriménio, manter quatro
postos de trabalho permanentes e, sazonalmente, mais trés ou quatro”.

Na actividade cinegética, o clube trabalha numa perspectiva integrada.
“Tentamos fazer o equilibrio das pessoas que véo a caca com a qualidade da
caca”. E neste sentido que surgem os projectos apoiados pela ADDLAP. O
primeiro consiste na construcdo de quatro nichos de coelhos, localizados nas
zonas de caca de que a associacdo é gestora, e que permitem o repovoamento
cinegético. O segundo apoio LEADER |l acontece na Quinta da Azenha, fregue-
sia de Alhais, onde a associagdo construiu um edificio que contempla espago
de refeicdes e de lazer. Classico espago de convivio para sécios e plblico em
geral. Por fim, um apoio LEADER+, para a recuperacdo de um campo de
tiro, com um edificio de apoio. O complexo tem 10 hectares e serve ainda
para realizar provas de motociclismo, moto-quatro e atletismo

JodoLiméo

Centro Social de Cambra

Um total de 85 individuos, 35 em regime de apoio domiciliario, 10 idosos no
centro de dia, 20 criangas no ATL (Actividades de Tempos Livres), e outras 20
na creche, constituem os utentes do Centro Social de Cambra (CSC).

Formado em 1997, o CSC resulta da “necessidade de apoio a terceira idade
e criangas”, revela Jodo Taborda, secretario da Direccdo. Comega com 0
transporte de criangas para
a escola, a partir da aquisicdo
de uma carrinha, com apoio
da ADDLAP, no ambito do
2 LEADER Il. O veiculo pro-
jectava ja a existéncia de ser-
vico de apoio domiciliario,
que se concretizou em 1999,
beneficiando 15 utentes. Por
esta altura, a associagao divi-
de-se entre as instalacdes da
Associacdo Cultural e Re-
creativa de Cambra, onde

laMatosdosSantos
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Tal como aconteceu com a maior parte das ADL que actuam em territ6-
rios rurais, a ADDLAP - Associagéo de Desenvolvimento do D&o, Lafées
e Alto Paiva surgiu com o impulso dado pelo LEADER, permitindo a
realizacdo de diversos investimentos que, pelo seu caracter demonstrativo
e multiplicador, se repercutiram muito positivamente em toda a sua Zona
de Intervencéo.

Na prética, as associagdes sdo instrumentos de promogéo do Desenvolvi-
mento Local capazes de dinamizar os territorios, 0s agentes, os costumes,
as artes, as tradicdes, gerando parcerias e interactividades, mantendo o
mundo rural vivo.

Guilherme Almeida
Presidente da Direccdo da ADDLAP

Associacdo Empresarial de Laf6es

A Associacdo Empresarial de Lafées (AEL) foi constituida em Julho de 2001
por um grupo de jovens empresérios de Lafées com o objectivo de dinamizar
e tonar mais competitivo o sector empresarial da regido. Como explica Gil
Ferraz, da Direcgdo, “a regido ia perdendo oportunidades por ndo haver uma
estrutura que pudesse canalizar para ali projectos de desenvolvimento”.
Comegando do zero, “como todos 0s projectos empresariais”, refere Gil
Ferraz, a AEL conseguiu criar estruturas de apoio aos empresarios, nos trés
concelhos de Lafdes: Oliveira de Frades, Sdo Pedro do Sul e Vouzela. “Pequenas
estruturas que acompanham diariamente as dindmicas locais em cada um dos
concelhos”, prestando um conjunto de servicos especializados em varias areas,
do apoio a criacdo de empresas a consultoria econémica, técnica e fiscal e
formacao profissional, numa clara aposta nas pessoas, na criacdo de “massa
cinzenta”.

Um quadro permanente de cinco técnicos assegura o funcionamento da asso-
ciagéo e oito consultores “dao apoio de primeira linha aos projectos que langa-
mos”, diz Gil Ferraz - “sempre em parceria”, sublinha. Entre os parceiros
estratégicos da AEL, Gil Ferraz destaca, para além das cdmaras municipais, a
ANIE (Associacdo Nacional de Jovens Empresérios), AlP (Associacdo Industrial
Portuguesa), Conselho Empresarial do Centro, Associagdo Industrial da Regiéo
de Viseu e a ADDLAP, com a qual esta a desenvolver uma rede de centros de
incubagéo de empresas, no ambito do programa LEADER+ (S&o Pedro do
Sul, Vouzela e Oliveira de Frades).

Com 220 associados, a AEL ndo cobra pelos servicos prestados, quer a sdcios,
quer a ndo sécios. O que financia as actividades da AEL, diz Gil Ferraz, “séo os
projectos e as dinamicas que envolvemos”. Além da formacéo, a AEL conta
neste momento com dois projectos ao abrigo do URBCOM (Sistema de Incen-
tivos a Projectos de Urbanismo Comercial), e um no PITER (Programa Integra-
do do Turismo Estruturante e de Base Regional).

Paula Matos dos Santos

funciona a Direc¢éo e cozinha, e Junta de Freguesia, que alberga a lavandaria.
O ponto de viragem comega em 2001, com a candidatura ao POEFDS, para
a construcao do um edificio para sediar o Centro. Entre a aprovagéo e constru-
¢do, as instalacdes s6 sdo inauguradas a 23 de Janeiro de 2005. Mas contam
com espacos de confeccdo e servico de refei¢cdes, lavandaria, casas de banho
equipadas para deficientes, parque infantil, sala de estudo, e sala de computado-
res, com biblioteca e espago para pintura e jogos. Uma estrutura que possibilita
o alargamento de valéncias.

A base associativa, que no inicio era composta por cerca de 70 associados,
expandiu-se a 313 sdcios, que pagam uma quota anual de 60 euros, sem beneficia-
rem de “regalias especiais”. Valores que estdo longe de assegurar a sustentabili-
dade do CSC. Esta, assenta em acordos de cooperacdo com a Seguranca Social.
Os utentes também comparticipam, mas através de valores simbolicos.

O crescimento da associagdo, manifesta-se no alargamento do patriménio a
quatro veiculos, e na importancia que conquistou como entidade empregadora
na regido (tem 16 funcionarios no quadro), além do alargamento territorial. O
CSC beneficia utentes de Cambra, Carvalhal de Vermilhas e Pagos de Vilharigues.

JodoLimao
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Casas do Povo

As Casas do Povo sdo “instituicdes de base associativa, dotadas
de personalidade juridica e autonomia administrativa e
financeira”. Actualmente, existem 40 na Regido Auténoma da
Madeira, desempenhando um papel importante no envolvimento
da populacdo no seu proprio processo de desenvolvimento.

Pensar hoje o desenvolvimento rural é, acima de tudo, considerar, por um
lado, a importancia de mobilizar as pessoas para a participacdo efectiva na
tomada de decisdes e, por outro, a capacidade de se reinventar um territ6-
rio. Neste sentido, é possivel criar as condi¢des que permitam a fixacdo da
populagdo nos territérios antes dominados pela agricultura, de modo a
conseguir aliar de forma harmoniosa a inevitabilidade da mudanga com a
necessidade de manter a sua heranca cultural, recriando a tradicao.

Um dos aspectos que caracteriza a sociedade actual é exactamente a desca-
racterizacdo do espaco rural, sendo varios os factores que contribuiram
para que tal acontecesse, destacando-se trés: em primeiro lugar, a escola,
depois, as vias de transporte e, por Gltimo, os meios de comunicacéo;
todos fizeram atenuar as diferencas entre o campo e a cidade, transforman-
do os habitos, deslocando-os e desenraizando-os e levando até ao surgi-
mento de uma relagdo muitas vezes conflitual entre os dois espagos.

No entanto, e embora sejam indiscutiveis os beneficios trazidos por todos
eles, também é um facto que o desenvolvimento, que tanto nos aproxi-
mou e facilitou a vida, também nos roubou muitas coisas, pelo que é
necessario manter vivos os modos de sentir, pensar e agir préprios de
cada comunidade, ndo apenas como espectaculo mas sobretudo como
elemento de ligag&o entre as pessoas, de valorizacéo da identidade colecti-
va e de enriquecimento do espaco comum.

Adrama
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E é neste sentido que as Casas do Povo, “institui¢des de base associativa,
dotadas de personalidade juridica e autonomia administrativa e financeira”
(Artigo 1° do Decreto Regulamentar Regional n.° 20/82/M, sobre o Estatu-
to das Casas do Povo), tém vindo a desempenhar um papel fundamental
na preservacédo da tradicdo, enquanto associagdes privilegiadas no conhe-
cimento da populagéo sob a sua influéncia e no acesso as fontes.
Actualmente, existem 40 Casas do Povo que so apoiadas técnica e finan-
ceiramente pelo Governo Regional da Regido Auténoma da Madeira,
através da Secretaria Regional do Ambiente e dos Recursos Naturais.
Estas, através da dinamizacdo das mais variadas actividades, seja a forma-
¢do, a musica, o artesanato, o desporto ou o simples convivio, desempe-
nham um papel importante no envolvimento da populagdo no seu préprio
processo de desenvolvimento. Assim, sem sobressaltos, passado, presen-
te e futuro convivem de forma harmoniosa, compatibilizando-se a tradicdo
com a inovagdo, a preservagdo com O progresso, a experiéncia com o
improviso.

E importante também ndo esquecer o papel desempenhado por outras
associacOes de caracter social, cultural ou desportivo, e das préprias
Associagdes de Desenvolvimento Local (ADL), a exemplo da ADRAMA
- Associacdo de Desenvolvimento da Regido Auténoma da Madeira e da
ACAPORAMA - Associagdo Casas do Povo da Regido Auténoma da Ma-
deira, no caso da Madeira que, em parceria com as Casas do Povo das
respectivas zonas de intervencao, tém apoiado as mais diversas iniciativas.
Todo este trabalho, feito por pessoas com grande sentido social, espirito
voluntario e, sobretudo, muita vontade e imaginagéo, ja que, de modo
geral, as Casas do Povo tém muito poucos recursos humanos, materiais
e financeiros ao seu dispor, devera ser reconhecido por todos aqueles
que, directa ou indirectamente, acompanham ou dele beneficiam. De
facto, o impacto social do trabalho das Casas do Povo ¢ significativo e
cada iniciativa tem um efeito multiplicador que, embora possa passar
despercebido algumas vezes, tem permitido a criacdo e o reforco dos
mecanismos de promogéo da participagdo informada e aberta da popula-
¢do em geral na definicdo e execugdo do seu préprio modelo de desenvol-
vimento, na perspectiva da solidariedade e da igualdade.

Cecilia Gongalves
Chefe de Divisdo de Apoio Sécio-Estrutural
Direccdo de Servicos de Desenvolvimento Rural

“O desenvolvimento humano tem a ver, primeiro e acima

de tudo, com a possibilidade das pessoas viverem o tipo de
vida que escolheram e com a proviséo dos instrumentos e

das oportunidades para fazerem as suas escolhas™

Mark Malloch Brown
in Relatério do Desenvolvimento Humano 2004
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Desenhado entre serras - Arada, Freita,
Montemuro, Caramulo e Leomil -, o territorio de
intervencdo da ADDLAP integra trés regifes: Dé&o,
Lafdes e Alto Paiva. Os rios - Vouga, Déo e Paiva -
fazem a unido. A paisagem, natural e diversificada,
revela o potencial turistico da regido. A associagao
aposta numa oferta bem organizada.

Oliveira de Frades, Sdo Pedro do Sul, Vila Nova de Paiva, Viseu e Vouzela.
Cinco concelhos, pertencentes ao distrito de Viseu, integram a area de interven-
¢do da ADDLAP - Associagéo de Desenvolvimento do Déo, Laftes e Alto Paiva.
Limitado a noroeste pelo macico da Gralheira (serras da Arada, Freitae Monte-
muro), a sudoeste pela serra do Caramulo, a nordeste pela serra de Leomil e a
sudeste pelabaciado Déo, o territdriointegra, como a designacao daassociagédo
esclarece, trés regides: parte do Déo (Viseu), Lafdes (Sdo Pedro do Sul, Oliveira
de Frades e Vouzela) e Alto Paiva (Vila Nova de Paiva e parte de Viseu).

Os rios - Vouga, Dao e Paiva - fazem a unido. O Vouga, nasce na Serra da
Lapa, atravessa o territdrio de oriente a ocidente, dando lugar a um extenso
vale de aluvides com elevada produtividade agricola - onde se destacaa cultura
da vinha (vinhos de Laf6es, com Indica¢do de Proveniéncia Regulamentada -
IPR) - e desagua na Ria de Aveiro. O D&o faz o seu caminho através da regiéo,
pelo Planalto Interior Beirdo, até ao Rio Mondego. O afamado vinho do Déo,
com Denominagdo de Origem Protegida (DOC), produz-se aqui - Regido
Demarcada dos Vinhos do D&o. A norte, marcam presenca as guas cristalinas
do Rio Paiva, que nasce na Serra de Leomil e desagua no Rio Douro.

Para além da abundancia de recursos hidricos, o territorio goza também de
boas acessibilidades, encontrando-se bem localizado relativamente aos itine-
rérios principais IP3 (Figueira da Foz - Chaves) e IP5 (Aveiro - Vilar Formoso)
e das auto-estradas A24 e A25.

O territério de intervencdo da ADDLAP abrange uma area geogréfica de
1.369 km?, integrada na NUT Il Dao-Lafdes - regido Centro -, repartida por
84 freguesias (12 Oliveira de Frades; 19 Sdo Pedro do Sul; 7 Vila Nova de
Paiva; 34 Viseu; 12 Vouzela), onde residem 141.225 habitantes, de acordo
com os resultados dos Censos 2001 do Instituto Nacional de Estatistica (INE).
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No dmbito do programa LEADER+, porém, a Zona de Intervencéo (Z1) defini-
da abrange apenas 71 freguesias, dado que foram excluidas sete freguesias do
concelho de Sdo Pedro do Sul, por ja estarem incluidas na ZI da ADRIMAG -
Associagdo de Desenvolvimento Rural Integrado das Serras de Montemuro,
Arada e Gralheira, e seis do de Viseu, por serem consideradas urbanas no
quadro do Programa. Segundo dados da ADDLAP, a ZI abrange uma area de
1.126 km? e conta com uma populacao residente de 99.327 habitantes.

De acordo com dados do INE, Viseu é o maior concelho em &rea (507 km?).
Seguem-se-lhe Sdo Pedro do Sul (349 km?), Vouzela (194 km?) e Vila Nova
de Paiva (175 km?). Oliveira de Frades é aquele que apresenta uma area
menor (145 km?).

Viseu volta a destacar-se quanto ao nimero de habitantes. De acordo com os
resultados dos Censos 2001 do INE, a populagéo residente é de 93.501 habitan-
tes. Qualquer um dos restantes concelhos apresenta valores bastante inferiores:
Séo Pedro do Sul 19.083, Vouzela 11.916, Oliveira de Frades 10.584 e Vila
Nova de Paiva 6.141. Quanto a densidade populacional, as diferencas sdo bastante
significativas, apresentando Vila Nova de Paiva a mais baixa (35 habitantes por
km?) e Viseu a mais elevada (184 habitantes por km?). Areade intervengéo, no
seu todo, apresenta uma densidade populacional de 103 habitantes por km?.
No conjunto dos concelhos, a variagdo da populacéo residente, entre 1991
e 2001, ndo acompanha a tendéncia positivada NUT Déo-Laf6es. A excepgéo
de Viseu, que apresenta um aumento populacional de 11,8% (quase mais
10 mil habitantes), e Vila Nova de Paiva, embora de modo pouco expressivo
(0,9%), a variagéo da populacéo residente é negativa nos concelhos de Sao
Pedro do Sul e Vouzela, ambos com -4,5%. Oliveira de Frades manteve os
seus 10.584 habitantes.

Na década de 60, a regido registou um decréscimo da populacéo significa-
tivo, face a uma forte e generalizada emigracéo, com os concelhos de S&o
Pedro do Sul e Vila Nova de Paiva a registarem as maiores quebras. Nas
décadas seguintes, verifica-se um aumento do nimero de habitantes, devido
quer a quebra do surto migratdrio, quer ao retorno dos emigrantes. Contu-
do, entre 1981 e 1991, o territdrio volta a acusar um decréscimo de popula-
¢éo, justificada pela diminuicdo do peso do sector primério. A variacéo s6 é
positiva no concelho de Oliveira de Frades, onde se assiste a um incremento
dos sectores secundério e terciario. Vouzela é o Unico concelho que tem
vindo a perder populacdo desde a década de 60, o que, segundo a ADDLAP
comega a ser preocupante. “E importante repensar algumas estratégias para
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incentivar afixaco das populacdes, sendo fundamental apostar na formagao
e qualificacdo das mesmas”.

A semelhanca de outras zonas do pals, 0 segmento populacional dos “0-14
anos” é aquele onde se verifica um decréscimo de populagdo mais acentuado,
com trés concelhos a ultrapassarem a barreira dos 20 pontos percentuais negati-
vos: Sdo Pedro do Sul e Vouzela (-28,2%), Vila Nova de Paiva (-25,1%0) e Oliveira
de Frades (-22,3%). Com -14,9%, Viseu é, ainda assim, 0 menos atingido.

Na classe de idades “65 ou mais anos”, todos os concelhos seguem a légica
inversa, com Viseu e Vila Nova de Paiva a registarem os valores mais expres-
sivos, com 30,8% e 27,9%, respectivamente. O envelhecimento da popula-
¢ao resulta da forte tendéncia migratéria mas também do abandono do
espaco rural, como sublinham as técnicas da ADDLAP, Isabel Dias, Julia
Carvalho e Maria de S&o José Nogueira.

A classe etéria “24 a 65 anos” é a que apresenta mais habitantes; 51%,
segundo dados da ADDLAP. Por sectores de actividade, mais de metade da
populacdo activa empregada encontra-se no sector terciario (60,5%). O
sector secundario absorve 30,2% e o sector primario é o que assume menor
relevo (9,3%), devido a perda de importancia da agricultura. Vouzela e Olivei-
ra de Frades sdo os concelhos onde o sector secundario assume maior rele-
vancia, traduzida no peso crescente que a indGstria vem assumindo nestes
concelhos. O sector terciario apresenta maior expresséo nos concelhos de
Vila Nova de Paiva, Sd0 Pedro do Sul e Viseu. Mas é em Viseu, sede de
distrito, que se verifica uma elevada concentragao de servicos.

E de salientar ainda que a area de intervencdo da ADDLAP detém uma taxa
de desemprego de 5%, inferior aos 5,8% da regido Centro e 7% da regido
Déo-LafGes. O mesmo em relagéo a taxa de actividade, embora a diferenca
seja pouco significativa.

Na érea de intervencéo da ADDLAP verifica-se também uma grande concen-
tragéo da populacdo nas sedes de concelho, e que é especialmente visivel em
Viseu e Sdo Pedro do Sul. Segundo Julia Carvalho, Viseu sempre aglutinou a
populacéo das freguesias limitrofes e dos concelhos vizinhos, assumindo-se
como centro urbano por exceléncia.

Paisagem revela potencial turistico

Com uma paisagem natural diversificada, com serras, vales, planaltos, rios e
ribeiros, o territério possui zonas de rara beleza. Locais privilegiados para o
descanso mas também a prética de actividades ao ar livre, de lazer e desporti-
vas. E nestes recursos naturais que assenta o potencial turfstico do territorio.
Contudo, apesar de bem servida ao nivel de hotelaria, a oferta ainda ndo se
encontra devidamente organizada, como refere Maria de Sao José Nogueira.
“J& se vao organizando algumas actividades mas cada um esta a trabalhar per
si. A nossa ideia, no ambito do LEADER+ (Vector 3), € comegar a organizar
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a oferta turistica, de forma a potenciar os recursos naturais do territério”.
Na opiniéo da técnica da ADDLAP, as termas de S&o Pedro do Sul séo um
exemplo. “Através do PITER (Programa Integrado do Turismo Estruturante
e de Base Regional) foi possivel fazer a reabilitacdo urbana das termas, que
arrastou a modernizagdo hoteleira, mas falta organizar pacotes turisticos,
de formaa pdr as pessoas que vdo as termas a circular por todo o territério”.
Para além das termas - de S&o Pedro do Sul, cuja fama das suas 4guas remonta
ao tempo dos romanos, e de Alcafache (Viseu) - ex-libris incontornaveis, a
regido detém outros trunfos turisticos. Em Vila Nova de Paiva, assinale-se a
existéncia de patriménio arqueolégico relevante; o conjunto de espigueiros
em Pendilhe; em Vouzela, as torres medievais de Alcofra, Cambra e Vilhari-
gues; em Oliveira de Frades, a anta de Antelas; em Viseu, além do centro
histérico - rico na monumentalidade - merecem referéncia o Solar do Vinho
do Do e a Casa da Ribeira (Fundacéo da Camara Municipal de Viseu para a
Protecgéo do Artesanato), o local, por exceléncia, para poder adquirir artesa-
nato da regido (cestaria, olaria, tecelagem, ferro forjado, cortica, raizes,
madeira, azulejaria). S&o famosas as mantas que saem da oficina Associa¢do
de Artesdos de S&o Pedro do Sul, instalada na antiga estacdo da CP na vila.
Na gastronomia, rica e variada - outro dos trunfos - as especialidades sdo
muitas... Para 4 de inimeras iguarias (das mais variadas sopas a famosa vitela
amoda de Lafdes, passando pelo ndo menos conhecido cabrito da Gralheira,
enchidos de Vila Nova de Paiva e trutas do rio Paiva), sobressaem os doces...
Péo-de-16 de Sul, cagoilinhos do Vouga, queijadinhas de leite, pastéis de
Vouzela, viriatos, castanhas de ovos, raivas e caladinhos. Para acompanhar,
a regido orgulha-se dos seus excelentes vinhos... Ddo e Lafoes.

Paula Matos dos Santos

Fontes: PDL LEADER+ ADDLAP; Censos 2001, INE

Termas de Sao Pedro do Sul / Francisco Botelho
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Equipa Técnica do GAL

ADDLAP

Associacdo de Desenvolvimento do D&o, Lafdes e Alto Paiva

s Constituida em Julho de 1994, a ADDLAP
“resulta da vontade dos cinco municipios

::I"‘n:‘"ﬁ:: 1":‘:‘;‘3‘;’:"1'.""“_' de se juntarem e formarem a associagdo”.

A constituicdo, tardia para o programa
LEADER, ocorre na perspectiva do LEADER |l e outras iniciati-
vas, com um grupo de trabalho que elabora o Plano de Acgéo
Local (PAL) para a Zona de Intervencéo.

O objectivo da associacdo é “promover o desenvolvimento
rural integrado”. O diagnéstico realizado para o PAL é multi-
sectorial e revela a “necessidade de articular recursos disponi-
veis”, para 0s quais, o0 “LEADER pode ser a ancora”.

E assim que surgem seis Planos de Intervengio (AGRIS), desen-
volvidos em S&o Pedro de France e Farminhdo (Viseu),
Vouzela, Vila Nova de Paiva, Sdo Pedro do Sul e Oliveira de
Frades, e dois centros rurais: Alto Paiva e Norte de LafGes.
Na éarea da cooperagdo, a associacdo estd a desenvolver o
Projecto “Waterwaysnet”, um InterReg I1I-B - Arco Atlantico,
numa parceria com franceses, espanhdis, irlandeses e ingleses,
em torno da proteccdo ambiental. Ao nivel da formagéo, a
ADDLAP é acreditada como entidade formadora, e empreen-
deu quatro projectos formativos que resultam de “necessida-
des nas zonas rurais”: a formagéo “Jovens Desafios” em cons-
trugdo civil (Eixo Youthstart), um conjunto de 31 acgdes de
sensibilizagdo (20 horas) subordinadas ao tema “Introducéo a
Gestao da Floresta” (medida 6 do PAMAF - Programa de Apoio
a Modernizacdo Agricola e Florestal), um curso de “Cozinha
Tradicional” (POEFDS - Programa Operacional do Emprego

Orgdos sociais

e Formacdo e Desenvolvimento Social), e, ainda a decorrer, a
formacdo de curta duragdo “Producdo Biolégica e Tradicional”
(POCentro - Programa Operacional da Regido Centro).
Além das formagdes em que é promotor, a ADDLAP é entida-
de parceira com o Centro de Promogéo Social, para o desen-
volvimento de cursos de formacao de “Guias Turisticos” e “Sa-
beres Fazeres Tradicionais. Uma dindmica de parceria com
outras entidades que a associagdo expande a mais projectos.
Em relagéo ao LEADER+, a associagdo assumiu o tema: “Rural e
Urbano - Unidade na Diversidade”, que vem de encontro as caracte-
risticas do territério, onde existem zonas rurais e urbanas com
uma forte rede de ligagBes que interessa potenciar, e que surge
enquadrado no tema federador Promogéo e Reforco das Compo-
nentes Organizativas e das Competéncias das Zonas Rurais.

No ambito desta intervencéo, a ADDLAP incide no apoio ao
associativismo local, uma determinacdo que se enquadra nos
objectivos estratégicos da associacdo. A necessidade de promo-
ver uma intervencéo diversificada, encontra resposta no caracter
interventivo das associagdes, que fazem uma activa animacao
do territorio. Além disso, a ADDLAP tem “por principio, apoiar
promotores que incluam maior nimero de pessoas”.

ADDLAP

Centro Coordenador de Transportes

Av. Dr. Anténio José de Almeida, 1° - R/C

3510-511 Viseu

Telefone: 232 421 215 | Fax: 232 426 682

E-mail: addlap@mail.telepac.pt | Internet: www.addlap.pt

Direcgdo: Presidente Camara Municipal de Viseu | Vice-presidente Camara Municipal de Vila Nova de Paiva | Vogal Camara Municipal de Oliveira
de Frades; Camara Municipal de S&o Pedro do Sul; Camara Municipal de Vouzela | Assembleia-geral: Presidente Camara Municipal de S&o Pedro
do Sul | Vice-presidente Regido de Turismo Do LafGes | Secretario Cooperativa Agro-pecuaria “O Arado” | Conselho Fiscal: Presidente Camara
Municipal de Oliveira de Frades | Secretario Cooperativa de Artesanato “O Enleio” | Relator Fundacdo da Cémara Municipal de Viseu para a

Protec¢do do Artesanato

Associados

Camara Municipal de Oliveira de Frades, Camara Municipal de S&o Pedro do Sul, Camara Municipal de Vila Nova de Paiva, Camara Municipal de
Viseu, Camara Municipal de Vouzela, ADILOFRADES - Associacdo de Desenvolvimento de Iniciativas Locais de Oliveira de Frades, ADRL - Associagdo
de Desenvolvimento Rural de Lafes, Fundagdo da Camara Municipal de Viseu para a Proteccdo do Artesanato, Regido de Turismo de Déo Lafoes,
Escola Profissional de Vouzela, ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresérios, Cooperativa Agro-pecudria “O Arado”, Cooperativa de Artesanato

de Torredeita “O Enleio”, Comissdo Vitivinicola Regional do Déo

Unidade de Gestdo LEADER+

Cémara Municipal de Viseu, Camara Municipal de Sao Pedro do Sul, Camara Municipal de Vila Nova de Paiva, ADRL - Associagdo de Desenvolvimento
Rural de Laf6es, Escola Profissional de Vouzela, ADILOFRADES - Associagdo de Desenvolvimento de Iniciativas Locais de Oliveira de Frades, ANJE

- Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

PDL LEADER+
Promover e reforcar competéncias das zonas rurais

O Plano de Desenvolvimento Local (PDL) da ADDLAP, no
ambito do programa LEADER+, pretende “responder a ne-
cessidades da populacéo local, solucionando alguns do seus
problemas, dinamizando as potencialidades locais, tendo sem-
pre em consideracdo as realidades territoriais e suas inter-
relagbes e diversidades.”

E com este sentido que o PDL adopta como tema: “Rural e
Urbano - Unidade na Diversidade”, enquadrado no tema fede-
rador: Promocéo e Reforco das Componentes Organizativas
e das Competéncias das Zonas Rurais. Uma estratégia que se
sustenta na existéncia de zonas rurais e urbanas com fortes
ligagdes, que interessa potenciar através da interacgdo entre
os dois meios.

Uma intervencdo que surge sustentada em torno de quatro
objectivos gerais do LEADER+: mobilizar, reforcar e aperfei-
¢oar a iniciativa, a organizagdo e as competéncias locais; pro-
mover a valorizacdo e a qualificacdo dos espagos rurais, trans-
formando estes em espagos de oportunidades; garantir novas
abordagens de desenvolvimento integradas e sustentaveis; e
reconhecer e afirmar a originalidade e inovacéo da abordagem
LEADER +.

Até ao momento, a ADDLAP regista a entrada de cerca de 220
projectos, e as portas continuam abertas a novas candidaturas.
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A associacdo estabeleceu os meses de Marco e Setembro como
periodos de candidatura definidos para todos os anos, inclusive
2006, tendo havido uma fase extraordinaria em Junho de 2002.
No passado més de Margo decorreu a 72 fase de candidatura.

No Regulamento Interno da ADDLAP estéo definidos os mon-
tantes maximo e minimo de investimento, que vdo dos 500
euros na Sub-medida 1.2, até aos 250.000 euros na Sub-medida
1.1. Nos casos em que existam “projectos de valor muito eleva-

do, s6 é contemplada uma parte do projecto”, nunca compro-
metendo os seus objectivos.

Ao nivel dos promotores, a “maior parte dos projectos aprova-
dos inscreve-se nas associagdes”. Uma dinamica que obedece
ao objectivo estratégico da ADDLAP. Trata-se de uma “area
muito diversificada, com necessidade de ser trabalhada, e quem
tem trabalhado nestes espagos séo as associagdes”. Além disso,
a associacdo prefere privilegiar o investimento de caracter
colectivo. A nivel interno, “a ADDLAP s6 é promotora no
vector |l, de cooperagdo”.

Com um PDL LEADER+ de 4.234.450,86 euros, a ADDLAP
aprovou, até 15 de Novembro, 100 projectos na Medida 1
(2.736.734,32 euros); 46 na Medida 2 (850.716,54) e seis na
Medida 4. No Vector 2 (Cooperagdo), a despesa total até a
mesma data é de 292.465,09 euros, num total de nove projectos.

Textos de Jodo Limé&o

Isabel Dias
Coordenadora

Natural de Viseu, Isabel Dias prossegue
T I.I os estudos na regiéo, na Universidade
'.Hg Catolica, curso de Gestdo e Desenvol-
vimento Social, que complementa com a pés-graduacéo em
Planeamento Estratégico, no Instituto Piaget. Um “curso de
banda larga”, que permite trabalhar numa empresa de audito-
ria e consultoria ainda antes de terminar a licenciatura. Traba-
lha em éareas de diagnéstico, recursos humanos e marketing,
até chegar a ADDLAP, em 1998, como técnica de Centro
Rural. N&o tarda a integrar a equipa LEADER, assumindo o
acompanhamento de projectos e funcionamento da Associa-
¢do. Uma experiéncia que se revela “motivante”.

Jalia Carvalho
Técnica superior

O curso de Engenharia Agricola, na
) Universidade de Vila Real, comeca a
™ > definir o percurso que a leva ao desen-
volvimento local. “Identifiquei-me com &reas de apoio ao
mundo rural”. O primeiro contacto com o LEADER surge
em Sabrosa, na Douro Histdrico, onde fica um ano. S6 que
a entrada de novas associagdes no LEADER Il abre oportuni-
dades de trabalho, e esta natural de Vila Nova de Gaia acaba
por rumar a Viseu, onde se encontra ha quase 11 anos. Na
ADDLAP dedica-se as areas de formagdo e investigacao,
enquanto no LEADER acompanha projectos das medidas 1
e 2. Um trabalho que oferece a “oportunidade de diversifi-
cacdo e enriquecedor ao nivel do conhecimento”.

Maria de Sdo José Nogueira
Técnica superior

Depois de completar o 12° ano em Vi-
. seu, frequentou o curso de Planeamen-
to Regional e Urbano, na Universidade
de Aveiro. Ao desenvolver o projecto de fim de curso na area
de Estudos e Impacte Ambiental, surge a oportunidade de
trabalhar na érea da Formacéo Profissional, em Viseu. Iniciando,
assim, o seu trabalho no desenvolvimento local. A entrada
para a ADDLAP, identifica-se “com este modo de trabalhar”.
O trabalho na elaboragéo dos PAL do LEADER Il e dos Centros
Rurais foi uma experiéncia riquissima, que se prolonga noutros
projectos da Associacdo. Coordena os Centros Rurais, Planos
de Intervencéo e Interreg. Acompanhando projectos LEADER,
vector 1 e 2, sendo responsavel pelo sector de relagdes publi-
cas da Associacdo. Apesar das dificuldades, acredita que as
associagdes devem ser “reconhecidas como parceiros efecti-
vos do desenvolvimento local”.

] Fernando Mendes
| Técnico de informética

Nascido em Viseu, Fernando Mendes

termina o 12° ano da area cientifico-

-natural, mas, atento ao mercado,
aposta num curso de técnico de software e num outro de
monitor de informética, que lhe marcam o percurso profis-
sional. Durante dois anos, trabalha como técnico e formador
de informética, e mais tarde passa um ano num gabinete de
artes graficas. Até que, em 1997, ingressa na ADDLAP, onde
mantém funcdes de responsavel por toda a area de informética
e de acompanhamento de todos os projectos desenvolvidos
pela Associagdo. Um papel que lhe permite garantir que a
intervengdo da ADDLAP no territdrio “é fundamental”.

Isabel Silva
Técnica administrativa

=4 “Temos desempenhado bem o nosso
papel, contribuindo para o desenvolvi-
mento da zona de intervengdo”, garan-
te Isabel Silva, crente no bom trabalho das associagdes de
desenvolvimento local. Uma opiniéo sustentada em 11 anos
de trabalho na ADDLAP, que a técnica gostaria de prolongar.
Antes, com 11° ano concluido, esta viseense foi operadora
de computador numa empresa de contabilidade, programa-
dora de stocks e responséavel pelos fornecedores numa
empresa de vendas, e ainda regressou a contabilidade, numa
curta passagem por uma empresa familiar. Experiéncias que
se revelaram distantes do trabalho actual.
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Um fim-de-semana no Dao, Lafdes e Alto Paiva

Por terras de Viriato,
do Demo e Alafum

Viseu é incontornavel. Uma das cidades mais marcantes no patri-
ménio nacional, merece uma visita detalhada. Percorra o centro
histérico na contemplag&o dos vestigios da histdria, admire aimpo-
néncia medieval da Sé e do Museu Gréo Vasco. Entre, percorra as
naves do templo e visite o claustro contiguo. Demore o tempo
que for preciso entre as obras de pintura, escultura e artes decorati-
vas que 0 museu alberga e que constituem um dos esp6lios mais
ricos dos museus portugueses. Percorra as ruas medievais na
descoberta do comércio tradicional ou dos belissimos sabores
regionais, servidos numa profusdo de restaurantes de eleicao.
Motivos de sobra para se entusiasmar. Mas néo perca a célebre
Cava de Viriato, monumento ligado a meméria do heroi da resis-
téncia ao dominio romano na peninsula, e simbolo primeiro da
nossa identidade nacional. Descontraia entre a vegetacédo fron-
dosa do Parque do Fontelo e visite o Solar do Ddo, uma recupera-
¢éo de patriménio invulgar e a mais moderna sala de visitas da
cidade, onde pode aprender tudo sobre o vinho do Dao e apreciar
um dos néctares de referéncia de Portugal.

Se conseguir resistir ao poder de atraccao de Viseu, dirija-se a Vila
Nova de Paiva, em demanda das Terras do Demo, que Aquilino
imortalizou na sua obra. Visite o Parque Botéanico “Arbutus do
Demo”, um projecto que aproveita os antigos viveiros da Junta
Auténoma de Estradas, a Casa Florestal e os terrenos envolventes,
permitindo explorar os aspectos boténicos, ambientais e paisagisti-
cos, constituindo-se como uma unidade de lazer e simultaneamen-
te pedagdgica em termos de preservagdo ambiental.

Se é um entusiasta da arqueologia, encontra aqui solo fértil. Varios
roteiros arqueoldgicos estdo disponiveis para os interessados.
Talvezumaboaopgdo sejainiciar avisita pelo Museu Arqueolégico,
integrado no modernissimo Auditério e Museu Municipal, uma
marca de modernidade que projecta Vila Nova de Paiva nos rotei-
ros culturais nacionais. E se possui viatura adequada, desloque-se
até a Orca dos Juncais, perto de Queiriga, para apreciar uma das
antas ou dolmens mais bem preservadas percebendo, na sua totali-
dade, este monumento funerario do periodo megalitico. E para
ficar aconhecer as velhas povoac6es de montanha va até Pendilhe
e Orca, apreciando os belos conjuntos de espigueiros recentemen-
te restaurados e localizados no centro das povoagdes.

Entrando em terras de Lafdes, inundadas de verde, va até S.
Pedro do Sul. Atreva-se pelas ruas recheadas de velhos solares e
de capelas barrocas, franqueie as entradas disponiveis na desco-
berta de novos pormenores. N&o perca a oportunidade de parar
na Adega Cooperativa de Lafdes e fazer uma prova de um vinho
raro, um misto de verde e maduro, com uma producao reduzida
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que ndo lhe permite maiores voos. Desga a antiga estacdo dos
caminhos-de-ferro, hoje Estacdo de Artes e Sabores, onde
poderé apreciar a dogaria tradicional da regiéo e ver e comprar
o0 artesanato local. Um espaco de elei¢do, onde a tradi¢cdo e a
modernidade se casam na melhor das harmonias. Depois passe
pelo Centro Termal de S. Pedro do Sul, aprecie os belissimos
espagos ambientais e a intensa actividade turistica. Visite a fonte
geotérmica, as ruinas das antigas termas romanas, o balneério
Rainha D. Amélia. As termas de S. Pedro do Sul, as mais frequen-
tadas do pais, sdo cada vez mais um espago privilegiado de lazer
e de salde, que ndo apetece abandonar.

Seguindo agora a caminho de Vouzela vai encontrar uma vila
histérica plena de actividade. Um comércio tradicional, o dos
antiquarios, podera ser um atractivo suplementar na sua visita.
Néo perca a visita a Igreja Matriz, romanica, num espago urbano
dominado pela antiga ponte do caminho-de-ferro. Visite 0 Museu
Municipal e percorraarua da ponte romana, ladeada de mansdes
senhoriais, entre as quais a designada Casa dos Tavoras.

Antes de deixar a vila ndo perca a oportunidade de saborear os
belos pastéis de Vouzela, uma tradi¢do conventual perpetuada
até aos nossos dias.

Faga um périplo por trés vestigios medievais Unicos, as torres se-
nhoriais de Alcofra, Villarigues e de Cambra. Espagos privilegiados
de confronto com a histéria e com as lendas medievais.
Proponho-lhe que acabe este circuito em Oliveira de Frades,
percorrendo o seu centro histérico e detendo-se no Museu Muni-
cipal. Tecnicamente muito conseguido, ali pode apreciar uma
valiosa coleccdo etnogréfica, que o introduz na tradi¢do rural
das gentes de Lafdes. E também aqui encontrara motivos arqueo-
l6gicos suficientes para longas descobertas. N&o percaa oportuni-
dade de visitar a Anta de Antelas, mesmo que para isso tenha
que recorrer a Camara ou a0 Museu para acesso a respectiva
chave. O que este monumento tem de especial é o conjunto de
pinturas rupestres, com motivos geométricos e antropomorficos,
uma caracteristica Unica neste tipo de estagdes arqueoldgicas.
Né&o acredito que algum dos leitores seja suficientemente discipli-
nado para concentrar num fim-de-semana tantos motivos a des-
cobrir. Ndo desanime, programe varios, e deixe-se perder nos
recantos destas terras. Através da natureza, do patriménio, da
gastronomia, da actividade humana, dos saberes tradicionais, das
suas gentes, encontrara motivos mais do que suficientes para se
reconciliar com a vida.

Francisco Botelho

Museu Minicipal, Oliveira de Frades / Francisco Botelho
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Quinta da Comenda (Turismo Rural)
Séo Pedro do Sul

Tel.: 232711 101

Hotel do Parque (SPA)

Termas de Séo Pedro do Sul

Rua de Lamas - S&o Pedro do Sul

Tel.: 232 723 461

Casa de Fatauncos (Turismo de Habitac&o)
Fatatingos - Vouzela

Tel.: 232 772 697

Casa do Aido (Turismo Rural)
Nespereira, Pinheiro

Oliveira de Frades

Tel.: 232762 763

Estalagem Mira Paiva

Vale do Forno - Vila Nova de Paiva
Tel.: 232 609 140

Pévoa Dao (Turismo de Aldeia)
Pévoa Dao, Silgueiros

Viseu
Tel.: 232 958 557

Adega daTi Fernanda

Avenida da Estacéo - Sao Pedro do Sul
Tel.: 232 712 468
TabernadoLavrador

Cambra - Vouzela

Tel.: 232778 111

Eira da Bica

Louga, Pagos de Vilharigues

Vouzela
Tel.: 232771 343

Restaurante da Luciana

" Casal de Sejdes - Oliveira de Frades

Tel.: 232 799 343

O Solar

Rua Dr. Ramiro Ferreira - Oliveira de Frades
Tel.: 232 761 382

O Malhadinhas

Rua do Malhadinhas - Vila Nova de Paiva
Tel.: 232 604 001

OCortico

Rua Augusto Hilario, 47 - Viseu

Tel.: 232 423 853

Termas de S&o Pedro do Sul; Associagéo de Artesaos

* de Sao Pedro do Sul; centro histérico (Vouzela); praias

fluviais (Vouzela); torres medievais (Vouzela); anta de
Antelas (Oliveira de Frades); roteiro arqueoldgico (Vila
Nova de Paiva); conjunto de espigueiros (Vila Nova de
Paiva); Solar do Do (Viseu);Casa da Ribeira (Viseu)
Museus (municipal e das Técnicas Rurais - Oliveira
de Frades); centro histérico de Viseu

S&o Pedro do Sul: tecelagem, azulejaria, linho;
doces tradicionais (queijadas, cagoilinhos do
Vouga); vinho de Laf6es

Vouzela: linho; vinho de Lafdes

Vouzela: capuchas; cestaria em verga; trabalhos em
Xisto e granito; doces regionais (pastéis de Vouzela,
folares, caladinhos, raivas, cavacas, queijadas)
Oliveira de Frades: cestaria; latoaria; cantaria em
pedra; tapecaria; tecelagem; capuchas de burel;
moinhos artesanais; peneiras e crivos

Vila Nova de Paiva: artigos em burel

Vila Nova de Paiva: palhogas de junco; cestaria de
vime; tecelagem de mantas; tamancas de pau de
amieiro; ferro forjado

Viseu: artesanato (olaria, tapegaria, cestaria - Casa

® daRibeira)

Viseu: doces (viriatos; castanhas de ovos); vinho do
Dédo
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Associativismo com intervencao
territorial a escala regional/local

O Litoral Alentejano é uma sub-regido coesa e homogénea, tanto ao nivel
das especificidades dos seus recursos, como da actuagéo dos seus actores
locais. A ADL - Associagédo de Desenvolvimento do Litoral Alentejano é
um exemplo da experiéncia de actuacdo conjunta de entidades com vista
ao desenvolvimento regional numa visdo estratégica sub-regional, uma vez
que é constituida sob a forma de uma parceria representativa do territério.
Dos seus membros fazem parte entidades publicas (autarquias e Parque
Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina) e privadas (associagdes
sectoriais de recursos hidricos e agro-silvo-pastoris e outras instituicdes
da éarea sécio-cultural).

A ADL, enquanto entidade de ambito regional, gestora do programa
LEADER+ “Alentejo Litoral”, delineou uma estratégia de desenvolvimen-
to local e regional baseada numa abordagem territorial, integrando varios
sectores de actividade, sob uma forma participativa com os restantes
actores locais.

A estratégia, definida no ambito do Plano de Desenvolvimento local
(PDL), teve como objectivo fomentar a coesdo econdmica, social e
territorial do Litoral Alentejano, atenuando as assimetrias entre as
freguesias rurais interiores e a faixa litoral com alguns ntcleos urbanos
mais dindmicos, de modo a assegurar a manutengéo das areas rurais como
verdadeiros espagos sustentveis e vividos, principalmente, em termos
de qualidade de vida. Esta estratégia assume particular importancia face
ao contexto actual de concentragdo e congestionamento nas éreas
urbanas e de despovoamento e abandono nas éreas rurais, tendo como
ponto de partida o reconhecimento da mutacéo associada ao processo
de globalizacéo.

Parcerias com estruturas associativas locais

O modelo definido para a implementacdo do LEADER+ no territdrio teve
COMO pressuposto prioritario o cruzamento entre uma escala regional de
planeamento e articulagdo interinstitucional com uma escala local de
intervencdo. Esta abordagem territorial traduziu-se no estabelecimento
de parcerias com entidades de ambito local para a dinamizacéo de estruturas
de animacéo territorializadas no &mbito do desenvolvimento rural.

A ADL estabeleceu esta parceria com as estruturas associativas locais
com base no reconhecimento do papel privilegiado de mediacdo que as
estruturas de animagdo podem assumir entre o nivel local e o regional,
de forma a que o local possa evoluir para um funcionamento em rede
com os espagos circundantes, criando sinergias com uma estratégia a
escala regional/nacional.

A dinamizagdo das estruturas descentralizadas de animacéo concelhia (NU-
cleos) é complementada igualmente com uma abordagem territorial da
ETL (Estrutura Técnica do LEADER+), estando os técnicos distribuidos
por concelhos, e ndo por sectores de actividade, numa lgica de articulacdo
com as estruturas descentralizadas a nivel concelhio. Estas estruturas de
parceria entre a ETL e os Nucleos funcionam como verdadeiras unidades
pré-activas na procura de promotores enquadraveis na estratégia do PDL
“Alentejo Litoral”, com uma actuacdo de baixo para cima, tornam-se fun-
damentais para o surgimento de projectos que provem de uma concertagéo
local e que se revelam fortemente ancorados ao territério.

Fazendo um balanco intercalar do funcionamento desta parceria constata-
se que se estabeleceram relacdes de proximidade entre os diferentes
actores locais, através da actuacdo de equipas de terreno que funcionaram
como facilitadores dos processos participativos de desenvolvimento dos
territérios com problematicas prioritérias. Esta situacéo levou a reajusta-
mentos da estratégia, consensualizada entre a ETL e os Nucleos, para os
territorios considerados de baixa densidade e com reduzido dinamismo
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sécio-econémico, no sentido de fomentar formas de organizagéo da so-
ciedade civil para colmatar necessidades ou para explorar potencialidades
territoriais. Como exemplo, podemos destacar o apoio dado pelas
equipas técnicas a constituicdo de associagdes de pais, para dar resposta
a organizacdo de um processo de ocupacdo dos tempos livres das criangas
permitindo as mées a integragdo no mercado de trabalho, e o apoio a
constituicdo de uma associagdo representativa da actividade tradicional
da pesca recreativa dominante nas freguesias litorais.

No caso do concelho de Odemira foi estabelecida uma parceria com a
Taipa - Organizagdo Cooperativa para o Desenvolvimento Integrado do
Concelho de Odemira, constituida na fase de preparagéo da candidatura
ao programa LEADER+ (2000) mas igualmente com uma base represen-
tativa do territério no &mbito local, para a dinamizagdo do Nducleo de
Animacdo Concelhio. Da experiéncia decorrida verificou-se progressiva-
mente um reforgo desta estrutura cooperativa, demonstrando a sua capa-
cidade de perenidade no territério, através da dinamizagdo de outros
projectos complementares, tanto na area sécio-comunitaria como no
area do desenvolvimento rural, de que é exemplo a Acgdo 8 do Agris
com o projecto “Multifuncionalidade do Espago Rural”.

A complementaridade da intervengdo Agris, através da dinamizagdo de
um plano de desenvolvimento rural na faixa interior do concelho de Ode-
mira, para organizacdo de um circuito de comercializacdo directo entre
produtores e consumidores, permitiu o despoletar de outros projectos
enquadrados na estratégia implementada no ambito do LEADER+, como
o centro de transformagdo e embalamento de produtos horticolas para
alargar a comercializacdo a nivel regional/nacional. Tratando-se de um
excelente exemplo de articulacdo entre a escala de animagao territorial
ao nivel local com a escala regional estratégica.

Numa perspectiva de continuidade da intervencao das associacOes repre-
sentativas dos actores locais e regionais, que apresentam um percurso
de consolidagdo territorial, torna-se importante encontrar dispositivos
de cooperacdo intermunicipal que assegurem a conciliacdo das estratégias
de desenvolvimento regional com a aplicagdo dos financiamentos, indo
a0 encontro das orientaces em termos de planeamento e ordenamento
do territério, através da criagdo de instrumentos que vinculem os actores
territoriais.

Rita Vacas
ADL
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Assoclativismo na
Peninsula de Setubal

14

O movimento associativo surge em Portugal em meados do séc. XIX e
desde entdo assumiu um papel determinante na sociedade portuguesa,
pugnado pela defesa e promogao dos direitos humanos, sobretudo a
nivel social, econémico e cultural, contando actualmente com cerca de
18.000 associagdes.

Exemplo claro do movimento associativo séo as Associa¢des de Desenvol-
vimento Local (ADL), enquanto instituicdes auténomas que proliferaram
nos Ultimos anos por todo o pais, assumindo um papel decisivo na dinami-
zagdo dos territérios onde estdo inseridas, sendo responsaveis pela gestdo
e implementacdo de programas de desenvolvimento integrado.
Embora constituida no ambito do LEADER+ e com func¢des de gestdo
do programa na Peninsula de Setubal, a Adrepes - Associagdo para o
Desenvolvimento Rural da Peninsula de Setubal integra 17 associados,
publicos e privados, representativos dos diversos sectores econdmicos,
culturais e sociais da sua area de intervengdo, nomeadamente, concelhos
de Alcochete, Palmela, Moita, Montijo, Sesimbra e Settbal.

A existéncia do LEADER+ na Peninsula de Set(bal permitiu & Adrepes
apoiar diversas iniciativas locais, inovadoras e diferenciadas, assentes no

Adega Cooperativa de Palmela

Fundada em 1955, a Adega Cooperativa de Palmela foi constituida para
servir uma vasta regido vinicola da qual fazem parte os concelhos de Palmela
e Setubal. Aquando do inicio da sua actividade, em 1958, a Adega produzia
cercade 1,5 milhGes de litros de vinho e contava com 50 associados. Actual-
mente, a producéo ronda os 10 milhGes de litros representativos dos 400
cooperantes e é responsavel pela vinificacdo de 20 por cento das uvas produ-
zidas nos concelhos de Palmela e de Setubal.

A producdo engarrafada é cerca de metade da producéo total e destina-se a
comercializagdo no mercado interno e externo, onde 0s vinhos mais expres-
sivos sdo: Palmela — Vinho tinto e branco (VQPRD - Vinho de Qualidade
Produzido em Regido Demarcada) e 0 Moscatel de Settbal (DOC - Denomi-
nacdo de Origem Controlada).

artesanato, turismo, produtos de qualidade, ambiente, formacéo profissio-
nal, promogéo dos recursos endégenos, implicando um investimento
superior a cinco milhdes de euros em todo o territdrio, distribuidos por
cerca de 140 projectos.

Por toda a zona de intervencdo existem varias organizagdes, entre as
quais destacamos a AVIPE- Associagdo de Viticultores do Concelho de
Palmela e a Adega Cooperativa de Palmela que, pelas suas caracteristicas
e pelo trabalho que desenvolvem com os associados, sdo exemplo de
boas praticas.

Consideramos inquestionavel a funcéo social das associagdes a nivel local,
dado que desempenham um papel significativo ndo s6 na preservagao e
revitalizagdo do territério, como também na implementacéo de accoes
que contribuem significativamente para o estreitar de lagos com a popula-
¢éo, enquanto elementos fundamentais do processo de desenvolvimento
rural integrando e contribuindo para a dignificagdo das suas condi¢des
de vida.

Natélia Henriques
Adrepes

AVIPE

A AVIPE - Associagdo de Viticultores do Concelho de Palmela foi consti-
tuida em 1984 por um grupo de 24 viticultores da regido, detentores de
cerca de 300 hectares de vinha, com o intuito de defender os interesses
dos associados no campo da promogdo econdmico-social, investigacéo,
experimentacdo, demonstracéo e divulgagdo de todas as accoes técnicas,
visando o melhoramento da viticultura e a formagéo profissional dos seus
membros, quer por iniciativa prépria, quer em colaboragédo com entidades
publicas ou privadas, nacionais ou estrangeiras.

Até ao final da década de 80, a sua actividade foi maioritariamente relacionada
com a defesa e promogao da viticultura do concelho de Palmela, promovendo
visitas técnicas a empresas viticolas e a entidades estatais ligadas a investigagédo
da viticultura. No final dos anos 90, e com o impulso das Medidas Agro-
Ambientais, em particular da Protecgéo Integrada da Vinha, a AVIPE sofreu
um importante incremento na sua actividade, iniciando-se o processo de
acreditagéo enquanto associagéo reconhecida para a pratica de Proteccdo
Integrada da Vinha.

Estas medidas, subsidiadas pela Comunidade Europeia e pelo Estado Portu-
gués, impulsionaram a viticultura da regido, abrindo caminho a uma mudanca
de mentalidades que se reflecte em novas formas de producéo, mais sustenta-
veis, associada a qualidade dos servicos técnicos prestados pela AVIPE, cujo
contributo se tem revelado frutuoso na tentativa de combinar as novas tecno-
logias de producéo com as préticas tradicionais.

Em 1999, a medida agro-ambiental Protec¢ao Integrada tinha cerca de 300
hectares. Actualmente, existem cerca de 2.600 hectares em Producdo Integrada,
mantendo-se os 300 hectares em Protecgéo Integrada, entre os 300 associados.
A AVIPE pretende aumentar a sua area de influéncia, aproveitando as ca-
racteristicas Unicas da regido em termos agro-climaticos e ambientais, pois
s6 uma viticultura de qualidade pode dar origem a vinhos de exceléncia que
caracterizam a regido.
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Associativismo nos territorios rurais

De gque lado sopra o vento?

Sem grande preocupacéo pelo rigor historico, arrisco afirmar que num
pais de tradicdo egoista, porque também municipalista como o nosso,
de ancestrais valores de capela e bandeira, 0 modelo que mais depressa
assumiu a vontade plural das nossas populacdes foi o associativismo.
Em tempos de crise politica, regulado o estatuto a lapis azul, foi modelo
usado demasiadas vezes pelo poder, mas muitas vezes também expressao
de alternancia a soprar um leve vento de liberdade.

Nas &reas rurais a sua face representativa era, entre outras de ferrete religioso,
o folclore com os ranchos, a misica com as imponentes sociedades filarméni-
cas em arruada ou concentragéo de coreto, o teatro cénico e a futebolada
do campo pelado; representacdes sociais de um povo que encontrava aqui
um espago para evocar o hino da sua alegria, somatério do pequeno prazer,
resquicios de populagéo culta com pés de arado, méos em concha de pedir,
olhos bagos. L4 fora, a didspora era este modelo ainda mais primario, um
artesanato de saudade e nostalgia entre a Europa e 0 imenso caminho Atlanti-
co que ainda hoje nos une, esse “labirinto da saudade”.

Abril transformou drasticamente o modelo e o objecto: o associativismo
era agora a reivindicagdo, o desejo de justica, a melhoria da qualidade de
vida assente no pilar liberdade. Comissdes de moradores, ligas regionais,
associagdes desportivas, culturais e recreativas, partidos e sindicatos ocu-
param o espaco e construiram uma primeira malha informal de relagdo
comunitaria fora da instituicio Estado.

A integracdo europeia e o final de século mostraram uma nova realidade.
O Portugal ndo regionalizado quebrou as fronteiras do municipalismo,
trocando a relacdo tradicional com o Terreiro do Pago por uma nova
filosofia relacional entre vizinhos primeiro, regides depois, num nexo de
contiguidade territorial entre municipios sem a velha nomenclatura “pro-
vincia” e descobriu o caminho de Bruxelas.

Emancipa-se o Poder Local com atribuicdes, competéncias e finangas
proprias, surgem as associacdes de municipios e ganham voz as colectivi-
dades emergentes num movimento livre de cidadaos.

Nas areas urbanas o espago é preferencialmente ocupado por ONG
(Organizacdes ndo Governamentais) e outros movimentos de gente firme,
enquanto nas reas rurais a multiplicacdo de parcerias cresce como um
segredo dos homens que urge desvendar. Por este ou aquele projecto,
por esta ou aquela dificuldade, o pais tocou a reunir vontades e a somar
cada vez mais as suas diferencas. Assumiu o conceito de auto-estima e
percebeu pela primeira vez o desequilibrio do seu desenvolvimento entre
as areas ditas rurais e as areas urbanas, identificando esse crescimento
desregulado com expresséo significativa no eixo litoral Braga - Setubal.
O substantivo “desertificagdo” transformou-se em verbo e a frase “cor-
recgdo das assimetrias” passou a fazer parte da mesa de operagdo politica
como uma doenca a combater na democracia emergente.

No mundo rural é nesta dindmica e caldo social que surgem as Associacdes
de Desenvolvimento Local. Aceitam o legado do movimento associativo
tradicional, tornando-o parceiro, mas comegam a interpretar técnica e
politicamente uma nova ideia de territério, limitando-o na expresséo co-
lectiva das suas vontades, assumindo de forma definitiva uma luta justa pelo
equilibrio urgente no desenvolvimento econémico, cultural e social do pais.
E hoje uma expressdo indelével esta rede de parcerias, que se movimenta
“de baixo para cima”, desafiando a Administracdo Central e sua maquina
desconcentrada a ser parceira activa no processo de desenvolvimento
local e regional. O associativismo ganhou no final de século um novo
modelo de intervencdo, haja coragem politica para o saber aproveitar.
E o0 que é hoje esta rede? De forma auténoma ou em modelo federado
(exemplo, Minha Terra - Federagéo Portuguesa de Associaces de Desen-
volvimento Local, Animar - Associacdo Portuguesa para o Desenvolvimen-
to Local) héd uma luta a travar que em escalas diferentes tem denominador
comum: defender, em primeiro lugar, uma nova atitude perante a proble-
matica do Mundo Rural.
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Aqui, ha que referir um aspecto essencial: o dos principios que envolvem
toda esta problematica e os comportamentos sugeridos. Néo falo dos
principios de primeira ordem - a liberdade, o direito a igualdade e &
justica -, falo antes de principios que so resultantes daqueles: do impera-
tivo da solidariedade nacional; da capacidade de abertura a solucdes inova-
doras e eficientes; do respeito pela interculturalidade e a necessidade de
integracdo — ndo absorcéo! - de outros povos com outras culturas que se
fixam cada vez mais no universo do nosso Mundo Rural (o retorno de
Africa, a mobilidade europeia de emigrantes de sucessivas geragbes que
regressa, a imigracdo emergente de novos paises enquanto mao-de-obra
para o desenvolvimento).

O reforgo da identidade cultural das nossas gentes e a integracédo de
novos rostos constitui, por si s6, um grande potencial de desenvolvimento
que urge incentivar através da preparacdo de estratégias consistentes e
da programacédo de apoios com essa finalidade. A recuperagdo e conser-
vagdo do patriménio e da paisagem rurais, a valorizacédo do saber-ser e
saber-fazer tradicionais e o retomar dos seus usos e costumes devem
ser enquadrados nessa perspectiva. Mas também acreditar e valorizar
novas ideias e representagdes, porque as comunidades rurais e quem as
habita retinem hoje capacidades para criar, inovar e construir novas arestas
ao poliedro portugalidade, sendo competitivas com as dindmicas urbanas
numa oferta nobre a identidade do pais.

E que, perante o atraso do processo de regionalizagdo, que constitui um
imperativo constitucional e ja referendado em propostas sem sentido, o
actual movimento associativo quer dar resposta a necessidades de elimi-
nacdo de estrangulamentos seculares que nem a realidade “Municipio”
nem o Estado (Administragdo Central) por si s6 resolvem, permitindo
um contributo fundamental e estratégico a gestagdo de politicas de desen-
volvimento regional e local que o Pais exige e as populacdes anseiam a
serem implementadas com urgéncia.

O desafio hoje é compatibilizar o discernimento e as novas capacidades
técnicas das associagcdes de desenvolvimento local com as motivagdes
das colectividades tradicionais, firmando contratos de parceria onde a
auto-estima e a valorizacdo das populacGes seja objectivo central... e no
caminho desafiar cada um de nds a encostar ombro no ombro outros
homens e outras mulheres para que a soma de vontades tenha expressao
técnica e politica.

E um vento novo que convida & participagdo e exige de cada um de nds
o melhor de nds préprios. Eduardo Lourenco afirmou que “o futuro do
nosso passado esté confiado a nossa guarda”!

Cabe uma pergunta final nesta aragem de motivagéo de ser plural, ser parte:
Vindo de dentro de ti, somando as tuas forcas... De que lado sopra o vento?

David Leandro Cruz
Terras de Sico

Confraria do Queijo Rabagal / Terras de Sico
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ACTIVIDADES DA REDE

Potencial associativo
na Cova da Beira

A regido da Cova da Beira tem no movimento associativo um grande
potencial de desenvolvimento, patente quer no nimero de associagdes
existentes, quer na natureza das mais de 200 colectividades, todas elas
com capacidade para se assumirem como pdélo dinamizador das suas
localidades.

Mais de metade destas associagdes estdo sediadas no concelho da Covilhg,
facto que constitui um claro indicador da importancia que o movimento
associativo assume na vivéncia e habitos da populagdo deste concelho.

Neste contexto, a Rude - Associagdo de Desenvolvimento Rural tem
contribuido de forma visivel e especialmente significativa para consolidar,
no seu ambito de intervencéo - refira-se, a este propoésito, a aprovagéo
de diversos projectos no &mbito dos programas LEADER | e LEADER I,
bem como do actual LEADER+ -, o papel das restantes associa¢oes,
quer ao nivel das suas condi¢des de funcionamento quer ao nivel da
diversificagdo dos equipamentos necessarios as actividades por elas desen-
volvidas, sobretudo em prol da populacdo mais jovem da regido.

As colectividades tém vindo a assumir localmente um papel preponderan-
te na preservacdo da cultura, etnografia, desporto e animagdo em geral,
tendo sido igualmente apoiadas na concretizacdo de um conjunto de
projectos que visam melhorar os “canais” de transmissdo dessa riqueza
as geragdes futuras.

Certos equipamentos integrados nas associagdes constituem infra-estru-
turas verdadeiramente essenciais no fomento de actividades de cariz
social, possibilitando as criangas, jovens e a populagdo em geral desfrutar
de um espaco de convivio, onde se podem realizar actividades de tempos
livres de diversa indole, tais como espectaculos culturais e competicdes
desportivas.

Para além do importante papel no desenvolvimento cultural e desportivo
da localidade e do concelho onde se inserem, a estas associagdes compe-
tem ainda fungdes humanitarias, como a colaboragéo no processo educati-
vo e ajuda na resolucdo dos problemas que afectam os jovens nas socieda-
des modernas. Saliente-se, ainda, a importancia da participacdo feminina
nos quadros dirigentes destas associagdes, que em muito tém contribuido
para a necessaria mudanca de mentalidade nas préprias colectividades.

Para se perceber a importancia do movimento associativo regional no
ambito do Programa LEADER+, refira-se, a titulo de exemplo, que, até
a data, cerca de 25 por cento dos projectos aprovados pela Rude tém
como promotores associag@es/colectividades, que apresentaram
iniciativas que vdo desde a requalificacdo e remodelacdo de instalagdes a
aquisicdo de equipamento para as sedes sociais, passando pela realizacdo
de eventos de diversa ordem (tais como, feiras de cultura, concurso
musical, ciclo de coléquios, entre outros), e que sdo uma demonstragao
sintomatica da dinamica instalada nestas associagdes, para as quais a
prossecucdo de actividades que visem fomentar e vitalizar o desen-
volvimento da regido assume o papel principal.

Rude
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Coloquio Internacional
em Palmela

De 3 a 6 de Dezembro vai realizar-se em Palmela, sob a iniciativa da Associa-
¢do para o Desenvolvimento Rural da Peninsula de Setbal - ADREPES, o
Coléquio Internacional sobre as “Relagdes de Cidadania entre Produtores
e Consumidores e entre Comunidades Rurais e Urbanas”.

O encontro vai estar estruturado em crescendo, do local ao global, de
visitas a experiéncias no terreno (Poceirdo/Palmela, Ferreira do Alentejo
e Odemira) a criacdo de uma rede internacional. Nos dias 3, 4 e 5 de
Dezembro, propde-se aos participantes, vindos do mundo inteiro (E.U.A.,
Canadé, Japéo, india, Australia, Togo, Camardes, Cabo Verde, Espanha,
Franca, Reino Unido, Bélgica, Holanda, Suiga, Eslovénia, etc.), um tempo
para o conhecimento mutuo, a afirmagdo dos conceitos e a troca de
saberes-fazer. A seguir, no dia 6, assumindo um caracter prospectivo,
havera um espacgo dedicado a reflexdo sobre implicagdes e propostas
relativamente aos grandes desafios da sociedade. Em paralelo, durante o
tempo todo do col6quio, estara a decorrer um debate de ideias sobre o
interesse e as expectativas relativamente a uma rede internacional, que
culminarg, no final do encontro, com a sua constituigao.

Esta iniciativa surge na sequéncia do Coléquio Internacional “Contratos
Locais entre Agricultores e Consumidores”, organizado em Aubagne
(Franca), em Fevereiro de 2004. Deu-se aqui um primeiro passo para
desenvolver uma troca de experiéncias entre diversas praticas, verificadas
a nivel mundial, de engajamento local entre agricultores e consumidores.
Foi a ocasido para a descoberta de pontos, preocupagdes e objectivos
comuns. Assim, em comum e em mira encontram-se 0 desejo por uma
alimentagdo saudavel, uma agricultura que respeite os valores humanos
e ambientais, de recriar uma relagdo de cidadania entre produtores e
consumidores. Face aos desafios que se colocam a nivel planetério, e
movidos em consciéncia pela necessidade de se unirem e de se organiza-
rem para partilharem e difundirem ideias e abordagens comuns, os partici-
pantes deste coloquio separaram-se, com uma carta de intencGes, con-
victos da urgéncia de se criar uma rede.

Entre Aubagne e Palmela, aconteceram muitas coisas, fruto directo deste
movimento internacional. E nomeadamente a nivel nacional deu-se inicio
ao projecto RE.CI.PRO.CO. - Relagdo de Cidadania entre Produtores e
Consumidores (Vector 3/LEADER++), coordenado pela INDE e desenvol-
vido em parceria com a Organizacdo Cooperativa para 0 Desenvolvimen-
to Integrado do Concelho de Odemira - Taipa, a ADREPES e a ProRegides.
A ideia de fornecer cabazes com produtos agricolas frescos, directamente
do produtor para o consumidor, ndo é nova. Experiéncias semelhantes
estdo a ser desenvolvidas, ha bastante tempo, em Franga (Association
pour le Maintien de I'Agriculture Paysanne - AMAP), nos E.U.A. e paises
anglo-saxo6nicos (Community Supported Agriculture - CSA), ou ainda,
no Japdo (Teikei). O conceito em comum baseia-se na relagéo contratual
entre produtores rurais e consumidores urbanos e rurais, préximos,
geogréfica e ideologicamente. Os primeiros “comprometem-se” a forne-
cer produtos frescos e da época aos segundos. E estes, por sua vez,
“comprometem-se”, pagando este servico com antecedéncia e, contri-
buindo, assim, para a viabilidade de pequenas quintas agricolas.

Maria do Rosério Aranha
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CARTAS ABERTAS

IDEIAS a valorizar

A INDE - Intercooperagéo e De- ———
senvolvimento, o Instituto de De-
senvolvimento Rural e Hidraulica
(IDRHa) / Rede Portuguesa
LEADER+, a Camara Municipal
de Palmela e a AGROBIO - Asso-
ciacdo Portuguesa de Agricultura
Bioldgica, estdo a desenvolver, em
parceria, um projecto-piloto na
freguesia do Poceirdo (concelho
de Palmela) no ambito da Iniciati-
va Comunitaria EQUAL.

O projecto, intitulado IDEIAS -
Intervencdo, Desenvolvimento,
Emprego, Insercéo e Actividades
Sustentaveis tem como objectivos
principais promover o potencial
empregador de actividades agri-
colas nas zonas de transi¢ao urba-
no/rural, desenvolvendo e explo-
rando novas fileiras de actividades
que podem estar associadas a
uma imagem renovada e actuali-
zada da actividade agricola e dos agricultores, sobretudo no que se refere
ao seu importante papel de guardides de um patriménio cultural e ambiental
colectivo, de um valor inquestionavel para o presente e para o futuro dos
territérios rurais.

No quadro das actividades programadas no ambito deste projecto, no-
meadamente as que se referem a requalificacdo de agricultores em torno de
formas de producdo integradas e sustentaveis, esta parceria tem como
interesse operacional criar e dinamizar, com regularidade, espagos de reflexao
entre os diferentes actores locais, através da dinamizagdo de um férum local
— espaco de discussdo/reflexdo de problemas locais como sejam, 0 emprego
na agricultura e o desenvolvimento de territérios em zonas de transicéo e
sujeitas a pressdo urbana.

O efeito demonstrativo das novas funcionalidades, em torno da actividade
agricola e das possibilidades de novos negécios, é a preocupacéo central
deste projecto que, até a data, tem realizado uma série de reunides e sessdes
de informagéo com agricultores e os varios actores locais.

Na esperanga que o final deste projecto coincida com a concretizagéo e
aplicagdo local de uma “Carta Etica” para uma producéo amiga do ambien-
te, acreditamos que este projecto, alimentado por uma metodologia activa
de investigacdo-accdo e de diagnostico permanente, seja uma referéncia
importante para o desenvolvimento sustentavel dos territérios. Deste modo,
acreditamos que as actividades aqui desenvolvidas vao contribuir para uma
reflexéo acerca do emprego e o desenvolvimento dos territdrios rurais perto
das zonas urbanas e sujeitos a pressao imobiliaria.

Dando uma atencdo particular & igualdade de género e ao reforgo das condicoes
de decisdo da comunidade local, temos vindo a tragar um quadro de propostas
de profissdes associadas a agricultura, numa optica de criagdo de novos negécios
e da dinamizagdo de iniciativas que divulguem e sejam demonstrativas do
potencial econdmico de actividades emergentes em torno da agricultura e
das novas ligagdes entre as populagdes das zonas urbanas e rurais.

Por fim, importa referir que o cruzamento de duas iniciativas comunitarias —
EQUAL e LEADER+ - permitira reflectir acerca de um quadro de novas
propostas em torno do emprego e das novas funcionalidades agricolas nos
territérios sujeitos a pressdo urbana, num processo que devera envolver a
populacéo local e do qual resultardo novas propostas adaptaveis a outros
espacos e territorios.

Cristina Cavaco (INDE) e
Maria do Rosério Serafim (Rede Portuguesa LEADER+ / IDRHa)
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Poceiréo (2005)/ Marta Feliciano

Congratulo os responsaveis da publicacdo pela sua qualidade e
oportunidade, bem como o interesse para o desenvolvimento do
mundo rural. Como médica veterinaria municipal, 0 meu interesse
pelos assuntos abordados é total.

Ana Elisa Vieira da Silva
Médica veterinaria da Camara Municipal de Peniche

Sou consultor de muitas empresas que pretendem candidatar-se
aos apoios financeiros para a dinamizacéo do investimento privado.
O vosso jornal € um instrumento importante na divulgacéo dos
resultados do programa LEADER no desenvolvimento do mundo
rural e na consequente fixacdo humana nestes lugares.

Jorge Avila

Economista

Sédo Mateus da Calheta

Para quem tem a leitura como passatempo preferido, nasceu no
meio rural e aprecia tudo o que esta relacionado com ruralidade e
desenvolvimento local, o jornal “Pessoas e Lugares” tem muito
interesse. Sera com muito prazer que o terei em casa como mais
um documento de leitura.

José Augusto dos Santos Simdes

Reformado
Angra do Heroismo

O meu interesse pelo mundo rural e iniciativas com ele
relacionadas é total. A vossa publicagdo é fantastica na divulgacédo
que faz destes temas.

Antoénio Tavares

Técnico do SNIRB/DRAAL
Fortios

Um bom trabalho e elemento para consulta, conhecimento e base
de formacgéo e divulgagdo do pais.
Luis Aires

Eng.
Lisboa

Sem comentarios. A qualidade do vosso jornal é extraordinaria.

José Freitas Pereira
Professor, Artista Pléstico, Investigador
Fafe

Numa zona rural do Interior é sempre bom ler e aprender com um
jornal como o vosso.

Paulo Fernando Rodrigues Silveira
Secretario da Junta de Freguesia de Salgueiro
Fundéo

O “Pessoas e Lugares” € um jornal muito interessante na medida
em que fala dos costumes e actividades das nossas gentes.

Jeremias Silva de Araujo
Grupo Folclérico Santa Luzia da Casa do Povo de Feteiras (Ponta Delgada)

IDRHa

Rede Portuguesa LEADER+

Av. Defensores de Chaves, n.° 6
1049-063 Lisboa

Fax: 21 357 73 80

E-mail:leader@Ileader.pt
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ACTIVIDADES DA REDE

Forum

Espacos Rurais,
Desenvolvimento e Globalizacao

18

Numa moderna unidade hoteleira do Caramulo teve lugar, no passado
dia 18 de Novembro, um férum de reflex&o sobre a tematica do desenvol-
vimento e da globalizag&o, tendo como pano de fundo os espacos rurais.
A organizagdo desta jornada foi do Club Biored, um projecto de coopera-
¢édo ja fortemente enraizado e protagonizado por associagdes de desen-
volvimento portuguesas e espanholas e de que faz parte a ADICES -
Associacdo de Desenvolvimento Local, entidade anfitrid deste encontro.
Durante a manhd, perto de uma centena de participantes tiveram oportu-
nidade de apreciar trés interveng¢des de fundo. Pedro Afonso Fernandes,
do Centro Interdisciplinar de Estudos Econémicos — CIDEC, falou sobre
globalizagéo e desenvolvimento rural, passando de uma contextualizacdo
da globalizacdo a transformagéo das sociedades campesinas, terminando
com trés abordagens aos problema da subsisténcia e da excluséo. Uma
centrada no conceito de empowerment (John Friedmann); outra nas condi-
¢Oes para um desenvolvimento alternativo (John Friedman) e uma terceira
baseada no conceito de sistema regional de inovagdo (Walter Stéhr).
Lucilia Salgado, professora na Escola Superior de Educacdo de Coimbra,
falou sobre educagdo, identidade dos territdrios e globalizagéo, abordan-
do o contexto actual da sociedade de informagdo, o conceito emergente
de sociedade do conhecimento e a necessidade permanente de formagao.
A importancia crescente dos diferentes espagos de formagéo, em que o
saber local se torna cada vez mais importante. E a necessidade de ser
reconhecido pelo Estado o papel desempenhado pelas institui¢des do
Terceiro Sector, designadamente no campo da educagéo.

Anténio Fontes, da Rede de Desenvolvimento de Projectos Empresariais
- RDPE, abordou o turismo em zonas rurais e a globalizagdo. Partindo da
constatagdo da falta de sustentabilidade de um ndmero significativo de
iniciativas turisticas em meio rural, em grande parte devido a disperséo
das iniciativas e a logica assistencialista na distribuicdo dos subsidios, evi-
denciou a necessidade de um planeamento estratégico que se afirme
com um caracter de continuidade. O conhecimento dos mercados turisti-
cos, a definicdo de novos produtos, a construgdo de uma viabilidade
econdémica e a operacionalizacdo dos investimentos foram apresentados
como chave do sucesso.

Como contraponto a estas propostas de reflexdo, a parte da tarde foi
ocupada com a apresentacdo de um conjunto de iniciativas locais, conside-
radas como boas praticas. Foi o caso do projecto RE.CI.PRO.CO - Relagéo
de Cidadania entre Produtores e Consumidores, que a Taipa - Organi-
zagdo Cooperativa para o Desenvolvimento Integrado do Concelho de

Festival de Sopas da

Creme de Ab6bora com Requeijdo e
Améndoa, confeccionado pela Funda-
¢éo D. Laura dos Santos, de Moimen-
ta da Serra, concelho de Gouveia, foi
o grande vencedor do 6° Festival de
Sopas da Serra da Estrela, organizado
pela ADRUSE - Associagéo de Desen-
volvimento Rural da Serra da Estrela
no passado dia 13 de Novembro, em
S. Paio, Gouveia.

Nem o frio, nem a chuva arredaram
as largas centenas de pessoas que aguardaram no recinto da Adega Co-
operativa de S. Paio pela prova das vinte e nove sopas (traduzidas em
aproximadamente mil litros de sopa) confeccionadas por vinte e cinco
participantes, entre particulares, profissionais de restauragdo e repre-
sentantes de diversas colectividades.

Adruse

Odemira leva a cabo naquele concelho e que pretende uma nova relagdo
comercial — directa e estruturada — entre produtores agricolas e consumi-
dores urbanos.

Apresentado foi ainda a Rede Cultural coordenada pela ACERT - Associa-
¢éo Cultural e Recreativa de Tondela, um projecto extremamente original
e participado, que permite a gestdo e a dinamizagdo de um conjunto
alargado de espacos culturais, rentabilizando os investimentos e criando
novos publicos para as iniciativas culturais.

Finalmente foram referidas as olarias de barro negro do norte de Portugal
e o dinamismo empresarial introduzido na cerdmica de Molelos (Tondela)
pela introducéo da inovagéo e do design moderno. E referida a absoluta
necessidade de levar a cabo um processo de recolha de meméria que se
possa constituir também como base e suporte da necessaria modernizagao.
Este férum, iniciativa do Club Biored e da ADICES, teve continuidade
no dia seguinte com uma reunido das associagdes que o integram e no
qual foram equacionadas as questdes relativas a sua actividade. Nesta
reunido foi ainda apresentado o segundo nimero da revista Club Biored,
uma publicacdo néo periédica que pretende divulgar a actividade do clube,
0S Seus parceiros e 0s respectivos territorios.

Francisco Botelho

Serra da Estrela

A concurso estiveram trés escalfes de sopas: Sopa de Castanhas /Sopas
de S. Martinho, onde a grande vencedora foi Maria Ascensdo Marques
Mendes Martinho com a Sopa de Pedra de Castanhas; Outras Sopas, em
que a Sopa de Bacalhau com Broa Frita em Azeite, da Junta de Freguesia
de luncais arrebatou o primeiro prémio; Profissionais de Restauragdo,
onde a Sopa de Cebola Gratinada do Museu do P&o foi a vencedora. A
melhor sopa das Instituicdes de Solidariedade Social/Colectividades foi
para a Associagdo de Promogéo Social e Recreativa de Juncais com Sopa
Aveludada de Tortulhos e Pdo.

Saberes e sabores da Serra da Estrela que promovem e divulgam a tradicdo
e a gastronomia da regido e que este ano contaram com a apreciacdo de
Carlos Capote, que presidiu ao jari do Festival de Sopas da Serra da Estrela.
Uma iniciativa, comparticipada pelo LEADER+, e que ao longo das edicdes
tem valorizado e promovido os produtos locais da Serra da Estrela sendo
hoje parte integrante do roteiro turistico e gastrondmico da regido.

ADRUSE
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Associativismo e Novos Lacos Sociais
Monteiro, Alcides A., coleccdo Labirintos / série Observatério dos Poderes
Locais, Quarteto, 2004

A estrutura do texto divide-se em duas partes: “o acompanhamento da forma como os modernos
Estados ocidentais (vulgarmente associados a designacdo de Estados-Providéncia) tém assumido
um papel determinante na garantia da coesdo social e dos valores que fundam o contrato social” e
“uma anélise essencialmente centrada sobre as dindmicas da sociedade civil e o seu contributo
para uma nova ideia de sociedade”. Para quem considera a coesdo social e o desenvolvimento
local e sustentavel as duas faces de um mesmo ideal politico de vida em sociedade, apresenta-se
aqui um trabalho rico e profundo em reflexdo e informagéo sobre temas préximos dos actores do
universo do associativismo que encontrardo neste livro uma boa oportunidade para parar e
(re)pensar o seu trabalho.

Les associations construisent I’Europe des peuples (1901-2001)
Revue POUR n°169, Marco de 2001, GREP (Groupe de recherche pour
I’éducation et la prospective)

Em 2001 celebravam-se os 100 anos da lei francesa sobre o direito de associagdo. Este niimero
da revista serve para relembrar esse marco da histéria e revisitar o percurso centenario do
movimento associativo. Um movimento plural, porque presente a todos os niveis de organizagéo
da vida em sociedade. Mas também politico, porque algumas delas desempenham um papel
fundamental relativamente a formacéo para a cidadania, também sdo um parceiro indispensavel
dos aparelhos politicos. Um movimento que vé na construcdo de uma “Europa dos povos” um
mundo de perspectivas para novos terrenos de accdo e novos campos de iniciativa. A revista
esté dividida em trés grandes capitulos: “1945-2000, construir uma paz perpétua (Kant)”; “1957-
2001, construir a Europa social de mercado”; e “2001..., o sonho europeu”.

Vouzela, Patriménio Natural - Fauna e Flora da Serra do Caramulo
COSME, Jodo; Camara Municipal de Vouzela; 2003

Com o apoio do LEADER+/ADDLAP

Publicagéo editada pela Camara Municipal de Vouzela onde estéo ilustradas a fauna, flora, paisagens
e patriménio natural do concelho de Vouzela.

Trata-se da primeira ilustracdo do patriménio natural do concelho com qualidade e cuidado
cientifico/fotografico, que tem como objectivos promover e preservar o ambiente natural,
podendo servir de apoio para ac¢des de sensibilizacdo da populagdo, assim como contribuir
para a promogéo turistica do territério.

O autor desta publicacio é um conhecido fotégrafo da vida selvagem que nasceu em Vouzela.
ADDLAP

Roteiro Arqueoldgico de Vila Nova de Paiva
CRUZ, da Domingos J.; Camara Municipal de Vila Nova de Paiva; 2000

Com o apoio do LEADER Il /ADDLAP

Roteiro editado pela Camara Municipal de Vila Nova de Paiva, com o objectivo de promover o
rico patriménio arqueolégico deste concelho.

Destacam-se, nesta publicagdo, os monumentos megaliticos, como por exemplo a Orca dos
Juncais na freguesia de Queiriga, classificada como Monumento Nacional e referenciada por
José Leite de Vasconcelos no final do século XIX e as estagdes medievais, sobretudo os cemitérios
rupestres (sepulturas escavadas na rocha), como por exemplo as sepulturas do Carvalhal na
freguesia de Vila Nova de Paiva.

Esta edicdo esté inserida numa estratégia integrada de valorizacdo e promogéao turistico-cultural
de monumentos e sitios arqueoldgicos de diferentes periodos histéricos do concelho de Vila
Nova de Paiva, que integrou as seguintes acgdes: limpeza e sinalizagdo dos monumentos e
espacos envolventes, definicdo de itinerarios, acges de formagéo para professores e para o
plblico em geral e divulgacdo/promocéo através da edicdo de desdobraveis e roteiro. ADDLAP

Descricdo dos Espécimes Arbéreos da Quinta da Cruz
Com o apoio do LEADER+/ADDLAP

Esta publicacéo foi efectuada pelo Prof. Doutor Jorge Paiva e seus colaboradores por solicitagdo
da Camara Municipal de Viseu, uma vez que esta o considerou de relevante interesse paisagistico
e ambiental, ndo s6 o conjunto constituido pelos jardins, como também a mata adjacente. Esta
edicdo tem como objectivo dar a conhecer e caracterizar o patriménio arbéreo da Quinta da
Cruz, estando inserida num projecto de valorizagdo daquele espaco, através da constituicdo de
uma quinta pedagdgica e de percursos pedonais. ADDLAP

www.addlap.pt

A pégina de abertura do site da
ADDLAP - Associagéo de Desen-
volvimento do Déo, LafGes e Alto
Paiva apresenta-se muito infor-
mativa. O menu, no topo, permi-
te conhecer a associagdo (Quem
somos) e as actividades desenvol-
vidas (LEADER, Centros Rurais,
Planos de Intervencédo, Forma-
¢do, Cooperagdo). E ainda ficar a par do alojamento que existe na
regido, da gastronomia e artesanato locais. A esquerda, um “tapete”
cronoldgico da conta das noticias da ADDLAP.

O site convida ainda a conhecer em pormenor o programa
LEADER+/ADDLAP, o projecto de Produgéo Bioldgica e Tradicional,
no ambito do Programa Operacional do Centro e os projectos de
cooperagdo da associagdo, sendo possivel fazer o download dos for-
mulérios do LEADER+ (candidatura, pedido de pagamento e ficha
de projecto), assim como do Regulamento do Plano de Desenvolvi-
mento Local do Programa.

www.animar-dl.pt

Site da ANIMAR - Associacao
Portuguesa para o Desenvolvi-
mento Local, que se constituiu
em 1993, como Rede para o De-
senvolvimento Local em Meio
Rural.

Possibilita 0 acesso a informagéo
mais detalhada sobre a ANIMAR,
com apresentagdo e objectivos,
funcionamento, corpos sociais,
associados e contactos, além de
dados completos sobre parce-
rias, projectos, representagdes e
protocolos, bem como coléquios, encontros, seminarios e edi¢des
com organizagdo ou participacdo da ANIMAR.

O site contempla espaco de Noticias, Agenda (dividida entre activida-
des organizadas pela Animar e actividades dos associados), Documen-
tos (programas, bibliografias e publicagdes), e Projectos.

Também é possivel visitar um espaco dedicado a MANIFesta, que
permite descobrir o que é a Festa do Desenvolvimento Local, “visi-
tar” as edicOes anteriores, consultar a Declaracdo de Trancoso ou
conhecer o Caderno de Encargos de 2007, além do acesso ao jornal
“Vez e Voz”, que permite ler online os artigos das Gltimas seis edi¢des.

juventude.gov.pt/portal/associativismo

Constituicdo de Associacdes, Re-
gisto Nacional de Associacdes Ju-
venis, Programa de Apoio as Asso-
ciagdes Juvenis, Apoios as Associa-
¢des de Estudantes, Estatuto do
Dirigente Associativo, Mecenato,
Utilidade publica, ou Associagdes
e plataformas, sdo as principais
informagdes disponiveis no Portal
da Juventude, na secgdo de asso-
ciativismo juvenil, numa iniciativa
da Secretaria de Estado da Juven-
tude e do Desporto.

Estes itens proporcionam ainda
acesso a informacdo préatica e mais detalhada, como a Aquisicdo de
Personalidade Juridica de Uma Associacéo Juvenil, com ligagdes a
Direccdo-Geral do Registo e Notariado — Registo Nacional de Pessoas
Colectivas, ou proporcionando acesso a documentos e legislagdo.
Em complemento, é possivel consultar listagens de federacdes de
associacdes juvenis ou de associagdes de estudantes do ensino supe-
rior, ou listagens de associages juvenis, bem como aceder a dados
estatisticos acerca dos montantes atribuidos a associages nacionais,
locais e regionais.

Informacdo muito completa e detalhada, imprescindivel para a consti-
tuicdo de uma associagdo juvenil e um excelente mecanismo de apoio.
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PRODUTOS E PRODUTORES

Associacdo de Artesdos de Sao Pedro do Sul

Estacao de Artes e Sabores

Primeira paragem: um projecto de Luta contra a Pobreza
com trés escolas-oficinas. Segunda paragem: uma associacao
privada sem fins lucrativos. Terceira paragem: uma estagao
da CP transformada em loja e oficina... Histéria de uma
viagem por um projecto associativo ligado ao artesanato.

Algodao, linho e 1a séo as principais maté-
rias-primas. Tapetes grandes e pequenos,
tapetdes, passadeiras, mantas e carpetes,
almofadas, panos de tabuleiro, centros de
mesa e toalhas, sdo alguns dos produtos. Mas
ha também trabalhos de pintura de azulejos
e ceramica (placas, painéis, quadros, traves-
sas, tabuleiros, loucas, pratos, conjuntos de
cozinha e de casa de banho, cinzeiros ou jar-
ras), pecas feitas com madeira e raizes (bases,
acafates, pides, miniaturas de espigueiros e
picotas, ou utensilios).

Pecas que ganham forma nas instalagdes da
Associacéo de Artesdos de So Pedro do Sul,
constituida em 1999, pela méo de oito arte-
sdos da regiéo, com o apoio da Camara Muni-
cipal de Sdo Pedro do Sul e do Projecto de
Luta Contra a Pobreza “Serra Nostra”.
Entre 1997 e 1998, séo realizadas trés esco-
las-oficinas nas areas de tecelagem, pintura
de azulejos e cestaria, integrada no Projecto
de Luta Contra a Pobreza “Serra Nostra”,
que se constituem como semente do pro-
jecto de formar uma associagdo na area do
artesanato. Seis dos formandos destas
escolas-oficina juntam-se a dois outros arte-
sdos locais, assumindo a base de associados
individuais, que é complementada com a
participacdo da Camara Municipal de Sdo
Pedro do Sul e Centro Social de Vila Maior,
na criagdo de uma associacdo privada sem
fins lucrativos.

A Associacdo de Artesdos de Sdo Pedro do
Sul nasce com o propésito de promogéo do
artesanato concelhio e criagdo de canais de
comercializagdo. No arranque, a associagéo
fica sediada no Solar da Lapa, instalagdes do
Projecto de Luta Contra a Pobreza. O espago
funciona como érea de fabrico das pecas de

tecelagem e azulejaria, enquanto a venda
acontece em feiras e no quiosque nas termas.
O nomadismo das vendas implica dificulda-
des de transporte e escoamento dos produ-
tos. Por isso, € bem vindo o auxilio do muni-
cipio de Séo Pedro do Sul, que cede a associa-
¢éo as instalagdes da antiga estacdo da CP -
Caminhos de Ferro Portugueses, da vila.
Com apoio da Camara Municipal e da
ADDLAP - Associacédo de Desenvolvimento
do Déo, Lafoes e Alto Paiva, avanga-se para
a recuperacdo das instalagdes, transforman-
do-as na Estagdo de Artes e Sabores. Um
espaco multifuncional, que funciona como
centro de trabalho e venda, e que esta pro-
tocolado até 2013.

Trabalho ao vivo

As pegas terminadas estdo expostas para o
consumidor apreciar, mas também existe
oportunidade de ver trabalhar ao vivo. Aqui,
as tecedeiras executam todas as fases do
processo de producdo, desde o urdir ao
empeirar, desde o tecer ao acabamento. Em
espinha, barra e puxadinhos trabalha-se a
tirela. Batida ou abstracta, sai a mara. A me-
tro, picado, com puxados ou bainhas abertas,
tece-se o linho.

O novo espaco possibilita o crescimento do
projecto, mas ndo elimina as dificuldades. Se-
gundo Fatima Marques, presidente da
Direccéo da associagdo, existe “dificuldade
na manutencdo de salarios”, especialmente
nas épocas de quebra de visitantes. “No
Verdo vende-se bem, mas no Inverno é mais
complicado”, acrescenta a presidente.

As dificuldades geraram alguma desmobiliza-
¢éo, patente na saida de dois dos associados.

Neste momento, na Estacdo de Artes e Sa-
bores s6 estdo trés pessoas a trabalhar na
tecelagem, além de mais duas nos servigos
administrativos. Os restantes artesdos traba-
lham em casa.

Perante as dificuldades de manutencdo da
associacdo e do espaco, a Associagdo de
Arteséos de Sdo Pedro do Sul envereda por
uma aposta na producgao e venda de docaria
regional. Pao-de-16 de Sul, bolo de noz, deli-
cia da estacdo, broinhas de batata, queijadi-
nhas, cagoilinhos, delicias de améndoa, bis-
coitos de noz, mel, laranja e canela, folar da
ponte, bolo de mag4, bolo de frutas e bolos
de aniversério, lampreia de ovos, pudim
molotov, tarte de améndoa e mag4, além do
festivo tronco de Natal, constituem a oferta.
Face ao sucesso da iniciativa, no horizonte
ganha contornos a confeccdo de refei¢oes.
Para assegurar a producéo, foi criada uma
empresa de insercao, destinada a “pessoas
carenciadas e desempregados de longa dura-
cdo”. Este modelo permite que a area de
dogaria e restauracdo empregue seis pessoas.
A Associacdo de Artesdos de Sdo Pedro do
Sul ndo perde de vista o objectivo principal
do espago, que é produzir e divulgar o artesa-
nato, mas encontra na diversidade de pro-
postas, a complementaridade e sustentabili-
dade econdémica.

Jodo Liméo

Associacdo de Artesdos de S. Pedro do Sul
Estacdo de Artes e Sabores

Avenida José Vaz, n° 2

3660 Sdo Pedro do Sul

Tel: 232 728 198

E-mail: geral@artesaos-spsul.org
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